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VIVI Master in DP 
Corso di formazione in Dialisi Peritoneale 

 

Sede del corso:  
VIVISOLHUB @BURAGO 

Via Fermi, 1 | Burago di Molgora 
 
 

Venerdì 8 MAGGIO 2026 
PRE-Dialisi & Ambulatorio MaReA (Malattia Renale Avanzata) 

 
Martedì 27 OTTOBRE 2026 

Il catetere peritoneale 
 

Mercoledì 25 NOVEMBRE 2026 
La prescrizione dialitica: la teoria clinica nella pratica 

 



 

 C  

PRE-Dialisi & Ambulatorio MaReA (Malattia Renale Avanzata) 
 

 

09.00-09.30 
Introduzione al corso 

 

09.30-10.30 | Marilena Cara 
La comunicazione con il paziente per una scelta condivisa 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

10.30-11.00 | Coffee Break  
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

11.00-13.00 | Valentina Paris 
- Il modello dell’Educazione Terapeutica in Pre-Dialisi 

- Il ruolo del Team Multidisciplinare 
- Chi, come, quanto dire al paziente con Malattia Renale Avanzata 

- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

13.30-14.30 | Pranzo 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

14.30-17.30 | Valerio Vizzardi 
 

14.30-15.30 L’importanza dell’ambulatorio MaReA nella scelta della metodica dialitica 
 

15.30-16.30 La selezione per la dialisi peritoneale: le vere controindicazioni e i miti da sfatare 
 

16.30-17.30 Discussione plenaria di casi clinici proposti dai discenti 
 

17.30-18.00 | Tutti 
Conclusioni 
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Il catetere peritoneale 
 

 

09.00-09.30 | Luca Nardelli 
Fase pre-impianto: 

Come individuare il sito ideale per l’Exit-Site 
 

09.30-11.00 | Luca Nardelli 
Fase Impianto: 

- Tipologie di cateteri e tecniche di inserzione 
- Gestione delle complicanze chirurgiche: l’importanza della condivisione con il chirurgo e l’anestesista 

- La prima medicazione: quando farla, come farla, cosa osservare 
- Il “Break-in”: quando iniziare a usare il catetere e con quali volumi 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

10.30-11.00 | Coffee Break  
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

11.00-13.00 | Marco Heidempergher 
Fase post-impianto: 

- Gestione delle complicanze post impianto 
- Le infezioni: riconoscimento 

- Protocolli di disinfezione/medicazione 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

13.00-14.30 | Pranzo 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

14.30-17.30 | Tutti 
Hands-on: pratica con manichini 

 

17.30-18.00 
Conclusioni 
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La prescrizione dialitica: la teoria clinica nella pratica 
 

 

09.00-11.00 | Valerio Vizzardi 
 

09.00 – 10.00 La membrana peritoneale: caratteristiche di funzione e permeabilità 
 

10.00-11.00 Il peritoneo non è una lavatrice! L’impostazione del trattamento per una dialisi 
peritoneale sicura ed efficace 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

11.00-11.30 | Coffee Break  
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

11.30-12.30 | Silvio Borrelli 
Le soluzioni dialitiche ora disponibili e quelle che useremo nel futuro 

 

12.30-13.00 
Discussione 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

13.00-14.30 | Pranzo 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

14.30-17.30 | Tutti 
Hands-on: discussione plenaria di casi clinici proposti dai discenti 

 

17.30-18.00 
Conclusioni 
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Responsabile Scientifico 
Dott. VALERIO VIZZARDI – Direttore UOC Nefrologia, ASL TO4 di Ciriè, Chivasso e Ivrea 

 

Relatori 
MARILENA CARA – Nefrologo, Psicanalista Junghiana, Padova 

VALENTINA PARIS – Psicologo, Bergamo 
VALERIO VIZZARDI – Direttore UOC Nefrologia, ASL TO4 di Ciriè, Chivasso e Ivrea 

MARCO HEIDEMPERGHER – Nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Sacco, MI 
LUCA NARDELLI – Nefrologo, Azienda Ospedaliera Spedali Civili, Brescia 

SILVIO BORRELLI – Prof. Associato di Nefrologia Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli 
 

DESTINATARI DEL CORSO 
Medici Chirurgi – Specialisti in Nefrologia 

 
RAZIONALE 

Articolato in tre giornate monotematiche, il corso si pone l'obiettivo di rendere la dialisi peritoneale una pratica 
accessibile e immediata, superando le complessità teoriche che spesso i nefrologi affrontano all'inizio della carriera. 

Grazie a un linguaggio chiaro e a un approccio pragmatico, i docenti forniranno le competenze necessarie per 
gestire il trattamento in totale sicurezza. Il programma privilegia il confronto diretto e l’analisi di casi clinici, offrendo 

ai partecipanti l'opportunità di confrontarsi con scenari reali della pratica quotidiana. 
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