
 

 
Summeet S.r.l. 
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 
Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 
Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 
Web www.summeet.it 

C.F. / P. IVA 03106080124 
Codice SDI M5UXCR1 
REA di Varese 323150 
Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 
Società con Socio Unico 

 
AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
 

 
PREMESSA 
La  malattia renale è una delle più frequenti  patologie croniche non trasmissibili nel mondo,  con 
un’incidenza esponenzialmente  crescente e  conseguente  aumento della prevalenza dei soggetti con 
insufficienza renale terminale; un  global burden  generato da una molteplicità di fattori quali  l’aumento 
del tasso di diagnosi, la crescita della popolazione e della longevità oltre che al contestuale aumento  di 
altre patologie croniche quali il  diabete di tipo 2 che contribuiscono allo sviluppo della complicanza 
renale. 
In controtendenza a questo fenomeno si rileva una progressiva carenza di nuovi specialisti nefrologi, in 
Italia come nel mondo, che porterà  gioco forza, e in tempi nemmeno troppo lunghi, ad una 
compromissione dell’offerta delle cure al paziente con malattia renale anche in relazione all’aumentata 
necessità di competenze nefrologiche  a fronte della crescente prevalenza della mortalità correlata alle 
patologie renali; nell’ambito di questo contesto, non di meno, ha rilevanza il ruolo della nefrologia nelle 
malattie rare, nelle  terapie sostitutive della funzione renale e nelle complessità  del trapianto di rene. 
E’ quindi urgente e fondamentale sviluppare strategie mirate al reclutamento e alla «retention» dei 
giovani che si affacciano ad una specialità oggi evidentemente poco attrattiva rispetto ad altre aree 
specialistiche, considerando come nell’ultimo anno oltre la metà dei contratti statali banditi dalle scuole 
di specializzazione in Italia è risultato non assegnato o abbandonato. 
 
OBIETTIVI:  
E’ proprio sulla scia di queste riflessioni che nasce il progetto Nefro Academy, con l’obiettivo ambizioso di 
contribuire a ridare alla nefrologia il suo valore, anzi, di darle un nuovo valore, attualizzato, attraverso un 
taglio formativo che vede lo specializzando attore protagonista di questa sfida.  
Una formazione che privilegi il confronto peer to peer tra giovani appartenenti a realtà differenti, che 
privilegi l’interattività rispetto alla frontalità, e dove i ruoli senior, junior, mentor, tutor si rinnovano per 
favorire e massimizzare la cross-contaminazione.  
Nefro Academy prevede una prima fase pilota  con l’intento di  testare un format che ha l’ ambizione di 
diventare una best practice  aperta a tutte le scuole di specializzazione e un  valido strumento,  oltre che 
di conoscenza e di  approfondimento,  anche   di  promozione dell’immagine della nefrologia, per gli 
specializzandi  stessi,  e per  tutti gli studenti della scuole di medicina che, guardando alla professione del 
nefrologo attraverso gli occhi  di altri giovani, appena un passo avanti a loro,  potranno maturare  una 
maggiore  consapevolezza, entusiasmo e passione per questo affascinante percorso specialistico. 
 
METODI: 
La fase pilota del progetto coinvolgerà 6 scuole di specialità che si sono rese disponibili e che 
affronteranno, in 3 distinti appuntamenti webinar, alcuni hot topics della nefrologia: CKD 
(Bologna/Napoli), glomerulonefriti (Brescia/Messina) e AKI (Milano/ Torino). 
Ogni appuntamento sarà affidato a due scuole e 3 coppie di specializzandi, uno specializzando per scuola 
all’ interno di ogni coppia. 
I teams saranno chiamati a sviluppare degli scenari clinici nell’ambito del topic assegnato attraverso un 
dialogo con i loro compagni e saranno i compagni stessi ad esprimere, al termine dei lavori, il gradimento 
verso i contenuti, l’interazione e l’originalità della perfomance. 

NEFRO ACADEMY 
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I direttori di scuola e le figure senior coinvolte avranno un ruolo di supporto nel rispetto degli obiettivi del 
progetto. 
Un incontro residenziale tra le 6 scuole verrà implementato prima degli appuntamenti webinar e sarà 
funzionale alla formazione delle coppie di specializzandi che dovranno lavorare insieme allo scenario 
clinico e alla condivisione di una linea guida per la preparazione dei contenuti. 
 
SPONSORIZZAZIONE: 
Al fine di permettere la realizzazione degli eventi si rende necessario il sostegno non condizionante da 
parte delle aziende del settore o di altri eventuali sponsors ai quali sarà indirizzata la proposta di 
sponsorizzazione. Raccoglieremo i riscontri delle aziende e aggiorneremo l’elenco sponsor definitivo entro 
i tempi previsti dalla normativa. 
 
RICHIESTA DI PATROCINIO: 
L’iniziativa si pone come un’opportunità di formazione volta alla realizzazione di competenze scientifiche 
che si sviluppino tramite la condivisione di obiettivi trasversali alle scuole di specializzazione per favorire 
una crescita tra pari attraverso un metodo in cui il discente è protagonista della propria crescita culturale, 
e diventa figura propositiva e non solo passiva nel processo di acquisizione delle conoscenze.  
In quest’ottica il riconoscimento della SIN reni rappresenta quel contenitore super partes in grado di 
essere l’elemento unificante alla base di questa innovativa forma di consolidamento delle competenze 
che miri anche a rafforzare le identità personali in uno spirito di collaborazione e di team tra scuole e tra 
ambiti formativi diversi. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Il responsabile scientifico del progetto è il Prof. Gaetano La Manna che si rende disponibile per eventuale 
colloquio di approfondimento qualora il Consiglio Direttivo (CD) della SIN lo ritenesse utile/ necessario. 

 
 

IL RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO 
Prof. Gaetano La Manna 

 
 
 
 
PROPOSTA FORMATIVA 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 

 

⮩Date: N. 3 incontri WEBINAR – Date TBD tra settembre e 
dicembre 2024 

 

⮩Sede: Piattaforma Summeet 
 

⮩Tipologia: WEBINAR 
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⮩Obiettivo formativo:  Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi 
emergenti, fare acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
sulle recenti innovazioni. 

   

⮩ Responsabile Scientifico: Prof. La Manna Gaetano, Bologna 
  

⮩Partecipanti: N. 8 Relatori (2 Direttori Scuole Specializzazione + 6 
Specializzandi) + 200 Partecipanti cad. evento Medici 
Chirurghi (Categorie: Cardiologia, Medicina Interna, 
Nefrologia) 
 

⮩Durata (ore/giorni): 2 ore formative cad. evento 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 1° WEBINAR 

Data TBD nel mese di settembre 2024 

Scuole Coinvolte: Milano e Torino 
 

Ore 16.50  Apertura e registrazione partecipanti 
  
Ore 17.00  Introduzione e obiettivi del progetto 
   Direttori Scuole 
 
Ore 17.15  Inquadramento del topic “acute kidney injury ( AKI)”:  

Direttori di scuola  
 
Ore 17.30  Esperienza condivisa n. 1 in tema di AKI 
   Flash debates 
   Case presenter 1, Case presenter 2 
 
Ore 18.00  Esperienza condivisa n. 2 in tema di AKI 
   Flash debates 
   Case presenter 3, Case presenter 4 
 
Ore 18.30  Esperienza condivisa n. 3 in tema di AKI 
   Flash debates 

Case presenter 5, Case presenter 6 
  
Ore 19.00  Take Home messages & conclusioni 
   Direttori di Scuola 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 2’ WEBINAR  

Data TBD nel mese di ottobre/dicembre 2024 

Scuole coinvolte: Brescia e Messina 
 

Ore 16.50  Apertura e registrazione partecipanti 
  
Ore 17.00  Introduzione e obiettivi del progetto 
   Direttori Scuole 
 
Ore 17.15  Inquadramento del topi “Glomerulonephritis ( GN)”: 

Direttori di scuola  
 
Ore 17.30  Esperienza condivisa n. 1 in tema di GN 
   Flash debates 
   Case presenter 1, Case presenter 2 
 
Ore 18.00  Esperienza condivisa n. 2 in tema di GN 
   Flash debates 
   Case presenter 3, Case presenter 4 
 
Ore 18.30  Esperienza condivisa n. 3 in tema di GN 
   Flash debates 

Case presenter 5, Case presenter 6 
  
Ore 19.00  Take Home messages & conclusioni 
   Direttori di Scuola 
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 3’ WEBINAR 

21 Novembre 2024 

Scuole coinvolte: Napoli e Bologna 
 

Ore 16.50  Apertura e registrazione partecipanti 
  
Ore 17.00  Introduzione e obiettivi del progetto 
   Direttori Scuole 
 
Ore 17.15  Inquadramento del topic “Chronic kidney Disease (CKD)”: 

Direttori di scuola  
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Ore 17.30  Esperienza condivisa n. 1 in tema di CKD 
   Flash debates 
   Case presenter 1, Case presenter 2 
 
Ore 18.00  Esperienza condivisa n. 2 in tema di CKD 
   Flash debates 
   Case presenter 3, Case presenter 4 
 
Ore 18.30  Esperienza condivisa n. 3 in tema di CKD 
   Flash debates 

Case presenter 5, Case presenter 6 
  
Ore 19.00  Take Home messages & conclusioni 
   Direttori di Scuola 
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