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PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Il corso si propone di passare in rassegna  i diversi aspetti diagnostici, terapeutici e gestionali  
del Lupus Eritematoso Sistemico, patologia reumatologica autoimmune complessa ed 
eterogenea che prevede una gestione integrata da parte di diversi specialisti . Oltre agli 
aspetti clinici, incluse le nuove raccomandazioni internazionali e le importanti novità in 
ambito terapeutico, verrà dato spazio anche alla voce dei pazienti, agli aspetti psicologici 
della malattia e alle ricadute farmacoeconomiche.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Responsabili Scientifici: 
Prof. Luca Quartuccio
Dott.ssa Ginevra De Marchi

Clinica Reumatologica
Azienda Ospedaliero Universitaria
“Santa Maria della Misericordia”
Udine
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VENERDÌ 19 APRILE 2024

13:00 - 14:00 	 Registrazione dei partecipanti

14:00 - 14:15	 Saluto delle autorità

14:15 - 14:30 	 Introduzione e presentazione del progetto di riorganizzazione 
	 della rete reumatologica ASUFC

Moderatori: L. Quartuccio (Udine), G. Emmi (Firenze)

14:30 - 14:50 	 Elementi di immunologia applicati al LES e possibili target terapeutici 
	 C. Pucillo (Udine)

14:50 - 15:10 	 Ruolo del laboratorio nella diagnosi e monitoraggio 
	 M. Fabris (Udine)

15:10 - 15:30 	 Interstiziopatia polmonare e sindromi da overlap nel LES 
	 L. Quartuccio (Udine)

15:30 - 15:50 	 Discussione

15:50 - 16:20 	 Coffee break

Moderatori: A. Palese (Udine), E. Di Poi (Udine)

16:20 - 16:40 	 Diagnosi precoce, risparmio di steroidi e prevenzione del danno 
	 L. Iaccarino (Padova)

16:40 - 17:00 	 Impatto psicologico nel LES: un’analisi della letteratura 
	 A. Palese (Udine), V. Petrocchi (Udine)

17:00 - 17:20 	 La qualità di vita nel LES: il punto di vista del paziente 
	 M. Monte (Udine) - AMARE
	 R. Pelissero (Leinì, TO) - Gruppo LES Italiano

17:20 - 17:30 	 Discussione

Moderatori: L. Iaccarino (Padova), F. Fischetti (Trieste)

17:30 - 18:00  	 Esperienza clinica di belimumab nel LES 
	 A. Nano (Udine), L. Occhipinti (Udine)

18:00 - 18:20 	 Belimumab nel LES: real word evidence 
	 G. De Marchi (Udine)

18:20 - 18:30 	 Discussione

18:30 - 19:00	 Conclusione della prima giornata 
	 L. Quartuccio (Udine)

PROGRAMMA
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SABATO 20 APRILE 2024

Moderatori: G. De Marchi (Udine), P. Tomietto (Trieste)

09:00 - 09:15 	 Esperienza clinica di anifrolumab nel LES 
	 B. Fazzi (Udine)

09:15 - 09:45 	 Posizionamento attuale e futuro dell’anifrolumab nel LES 
	 C. Tani (Pisa)

09:45 - 10:00 	 Discussione

Moderatori: L. Quartuccio (Udine), A. Bortoluzzi (Ferrara)

10:00 - 10:30 	 Le nuove linee guida 2023 del LES 
	 A. Bortoluzzi (Ferrara)

10:30 - 10:45 	 Discussione

10:45 - 11:00	 Coffee break

11:00 - 11:20 	 Terapie multitarget nella nefrite lupica: ruolo della voclosporina 
	 F. Alberici (Brescia)

11:20 - 11:30 	 Discussione

11:30 - 11:50 	 Rene e LES: insufficienza renale avanzata  
	 G. Boscutti (Udine)

11:50 - 12:00 	 Discussione

12:00 - 12:15 	 Spesa farmaceutica ospedaliera nel lupus 
	 E. Pasut (Udine)

12:15 - 12:45 	 Osteoporosi da glucocorticoidi e le nuove molecole 
	 O. Viapiana (Verona)

12:45 - 13:00 	 Discussione

13:00 - 13:30 	 Chiusura Lavori 
	 L. Quartuccio (Udine), G. De Marchi (Udine)

13:30 - 13:45 	 Compilazione questionario ECM 
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ACCREDITAMENTO ECM
Il Congresso “Il nuovo volto del lupus: terapie innovative e gestione moderna” verrà 
accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo 
Formativo di Processo: documentazione clinica. percorsi clinico - assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza –profili di cura (3) per le seguenti Figure Professionali e 
relative discipline:
• MEDICO CHIRURGO: Reumatologia, Allergologia ed immunologia clinica, Anatomia 
patologica, Anestesia e rianimazione, Biochimica clinica, Cardiologia, Farmacologia e 
tossicologia clinica, Genetica medica, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie 
infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina 
generale (medici di famiglia), Medicina interna, Medicina legale, Medicina termale, Nefrologia, 
Neurologia, Ortopedia e traumatologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico - 
cliniche e microbiologia), Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta).
• BIOLOGO: Biologo, Immunologo
• INFERMIERE: Infermiere
• INFERMIERE PEDIATRICO: Infermiere pediatrico
• FARMACISTA: Farmacista territoriale, Farmacista ospedaliero

L’accreditamento verrà previsto per un numero massimo di 100 partecipanti e oltre tale 
numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile 
rilasciare i crediti formativi.
Nel rispetto della normativa vigente, i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione 
del 90% ai lavori scientifici e previo superamento della prova di apprendimento (almeno il 
75% delle risposte corrette).
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ATTESTATI ECM
Gli attestati ECM verranno inviati dopo il Congresso a tutti coloro che risulteranno in 
possesso di professione e disciplina accreditate, che avranno partecipato almeno al 90% 
alle giornate congressuali accreditate ECM, che avranno riconsegnato la documentazione 
debitamente compilata e firmata e che, come sopra descritto, avranno superato la prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Italy | Sede di Milano
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. +39 02 56601.1
lupus_udine2024@aimgroup.eu 
https://web.aimgroupinternational.com/2024/lupus-udine/

SEDE
Hotel Là di Moret
Via Tricesimo, 276
33100 Udine UD

MODALITA’ DI REGISTRAZIONE
È richiesta la registrazione online al seguente link:
https://web.aimgroupinternational.com/2024/lupus-udine/

ISCRIZIONE
Il Congresso è rivolto alla figura professionale del Medico Chirurgo fino ad un massimo di 
100 partecipanti. 
L’iscrizione è a titolo gratuito e comprende: 
• partecipazione alle sessioni scientifiche
• kit congressuale
• attestato di partecipazione
• servizi ristorativi come da programma

Sono escluse le spese di viaggio e pernotto, che rimarranno a cura del singolo partecipante.


