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X Giornate della Scuola Internistica Napoletana

Il ruolo centrale della Medicina Interna nel SSN.
18/20 APRILE 2024
Hilton Sorrento Palace, SORRENTO NA

RAZIONALE SCIENTIFICO

Dopo la forzata sosta dovuta alla pandemia, riprende nel solco della tradizione un appuntamento
classico della Scuola di Medicina Interna Napoletana.

Nella splendida cornice sorrentina, tipica sede delle passate edizioni, si svolgera un ricco programma
scientifico i cui topic sono stati scelti con grande attenzione per coniugare argomenti particolarmente
originali con i principali aggiornamenti sulle tematiche tradizionali della nostra Scuola.

Le sessioni cardio-nefro-metaboliche offriranno approfondimenti e up-date su topic di grande attualita
clinica e di grande interesse medico.

Le nuove molecole verranno presentate nelle loro possibili indicazioni terapeutiche sia attuali che future.
IL ruolo della MAFLD nella sindrome metabolica e sul rischio CV verra affrontato in una visione integrata
internistica.

Nuovi originalissimi attori nella genesi della placca aterosclerotica saranno illustrati dagli stessi ricercatori
che li hanno indentificati.

Altre sessioni dedicate a capitoli importanti della medicina interna arricchiranno I'etereogeneita di un
meeting che dopo alcuni anni di forzato stop avra tanto da offrire a tutti i delegati presenti.

La visione olistica ed integrata, tipica della medina interna, rappresentera il filo conduttore dell’intero
convegno che certamente catturera completamente l'interesse degli uditori.

Come nelle passate edizioni grande rilievo sara dato all’interattivita tra i discenti ed i docenti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

18 APRILE 2024 Giovedi pomeriggio

14.00 Introduzione al Convegno (F.C. Sasso)

Saluto delle autorita (G. Nicoletti - F. Russo - G. Paolisso - R. Marfella — G. Sesti)



Ruolo dell’internista nel SSN nel post-COVID
Mod. (G. Sesti, F.C. Sasso)

15.00 L’esperienza del MMG
(L. Sparano)

15.20 L’esperienza delle UOC di Medicina Intera
(R. Nasti)

15.40 L’esperienza del Dipartimento di Emergenza Urgenza
(F. Numis)

16.00 — 16.30 Discussione

16.30 — 17.10 Lettura Magistrale
Mod. (R. Marfella)

Approccio terapeutico dell’insufficienza cardiaca: target e controindicazioni
(P. Golino)

Inquadramento e gestione nel paziente geriatrico
Mod. (G. Paolisso, A. Ungar)

17.10 Controllo metabolico e rischio CV nell’anziano
(M. Barbieri)
17.30 Ipoglicemia nell’anziano diabetico
(M.R. Rizzo)
17.50 Ipertensione nel paziente anziano
(A. Ungar)
18.10 La sincope del paziente anziano
(P. Abete)
18.30 — 19.00 Discussione
19.00 - 19.30 Chiusura della prima giornata del Congresso

19 APRILE 2024 Venerdi mattina

L’obesita: vecchio challenge ma nuove opportunita
Mod. (F.C. Sasso, R. Marfella)

08.30 Il punto di vista del chirurgo bariatrico
(L. Docimo)

08.50 Obesita al centro della Rischio CV
(A. Consoli)

09.10 La rivoluzione terapeutica che ci attende
(G. Sesti)

09.10 - 09.40 Discussione

09.40 - 10.20 Lettura Magistrale
Mod. (K. Esposito)
Remissione del diabete tipo-2. Una possibilita concreta (A. Avogaro)

Gliflozine: una rivoluzione copernicana in medicina
Mod.(R. Marfella — F.C. Sasso)

10.20 Vista dal diabetologo
(D. Giugliano)
10.40 Vista dal cardiologo



(P. Perrone Filardi)
11.00 Vista dal nefrologo

(R. Minutolo)
11.20 — 11.50 Discussione

11.50 — 12.05 PAUSA CAFFE

12.05 — 12.45 Lettura Magistrale
Mod. (G. Paolisso)
Dal Controllo dei fattori di rischio CV alle complicanze del diabete (A. Ceriello)

Ruolo delle Tecnologie nel controllo nel diabete
Mod. (S. Masi, S. Pacenza)

12.45 | sensori: dai flash al GCM
(D. lafusco)
13.05 I microinfusori: indicazione e vantaggi
(V. Provenzano)
13.25 Dai sistemi integrati all’ansa chiusa: ancora un miraggio?
(E. Bosi)
13.45 Aspetti normativi della prescrivibilita
(V. Guardasole)
13.45 — 14.15 Discussione

14.15 - 15.15 PAUSA LUNCH

19 APRILE 2024 Venerdi pomeriqgio

15.15 — 15.55 Lettura Magistrale (R. Marfella)
Nuove frontiere della PCI (C. Mauro)

Lo scompenso cardiaco: novita in fisiopatologia, classificazione e management
Mod. (C. Sardu-R. Napoli)

15.55 Il territorio: management del MMG del paziente con insufficienza cardiaca cronica e riacutizzata
(L. Sparano)
16.15 Valutazione clinica del paziente ospedalizzato con insufficienza cardiaca
(C. Contaldi)
16.35 La terapia di resincronizzazione elettrica: CRT via seno coronarico e stimolazione di branca sinistra:
indicazioni ed outcomes
(V. Giordano)
16.55 Il paziente non responder: trapianto cardiaco ed indicazioni ai devices di assistenza meccanica
(C. Amarelli)
16.55 — 17.25 Discussione

17.25 - 18.05 Lettura Magistrale

Mod. (G. Paolisso)

Breaking news: nuovi fattori di rischio CV? (R. Marfella)
18.05 — 18.20 PAUSA CAFFE

Nuovi approcci terapeutici alle dislipidemie
Mod. (G. Limongelli — A. Lanzilli)



18.20 Corretto inquadramento delle statine nelle linee guida delle dislipidemie
(A. Cesaro)

18.40 Acido Bempedoico, alternativa e complemento della terapia ipolipemizzante orale
(G. Cimmino)

19.00 PCSK9 come target, terapeutico: dagli anticorpi monoclonali ai SIRNA
(P. Calabro)

19. 20 Ipercolesterolemia familiare eterozigote ed omozigote: le nuove tecnologie terapeutiche al servizio
delle malattie genetiche del metabolismo lipidico

(M. Arca)
19.20 — 19.50 Discussione

20 APRILE 2024 Sabato mattina

La NAFLD (MASLD): nuova sfida dell’internista
Mod. (A. Marrone, L. E. Adinolfi)

08.30 NAFLD e diabete tipo 2: a two-way street.
(M. Persico)
08.50 NAFLD e rischio CV
(G. Targher)
09.10 La diagnosi di NAFLD: test non invasivi, ecografia/Fibroscan e RM.
(L. Rinaldi)
09.30 Trattamento della NAFLD: modifiche dello stile di vita e prospettive farmacologiche
(U. Vespasiani Gentilucci)

09.50 — 10.20 Discussione

10.20 — 10.50 Lettura Magistrale
Mod. (F.C. Sasso)
La medicina circadiana. Una nuova opportunita? (R. Manfredini)

10.50 — 11.05 PAUSA CAFFE

Verso la nuova gestione della CKD
Mod. (F.C. Sasso — L. De Nicola)
11.05 Il trattamento della malattia renale cronica nel 2024
(L. De Nicola)
11.25 Il trattamento multifattoriale dalla CKD: oltre lo Steno
(F.C. Sasso)
11.45 Monitoraggio continuo della glicemia e terapia insulinica nella CKD severa e nei pazienti in dialisi
(S. De Cosmo)
12.05 Il nuovo approccio “fisiologico” alla anemia renale
(R. Minutolo)

12.25 — 13.25 Chiusura del convegno - Take home message (F.C. Sasso, R. Marfella)
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