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La patologia cardiovascolare continua a rappresentare un importante
fattore di comorbidità e mortalità nel paziente affetto da
malattia renale cronica. Il binomio cuore-rene si inserisce, però,

in un contesto molto più ampio nel quale sono coinvolti ben altri organi
ed apparati con sindromi cliniche dalle caratteristiche sempre più
sovrapponibili.
In questa nuova edizione del Congresso di Cardionefrologia sono
previste sessioni riguardanti non solo la cardionefrologia in senso stretto,
bensì anche diversi spazi dedicati alla cardionefropatia diabetica ed alle
complicanze metaboliche in senso lato; si parlerà delle nuove frontiere
in tema di trattamento della dislipidemia (dagli anticorpi monoclonali
anti-PCSK9 alle terapie basate sul silenziamento genico) ma anche delle
nuove indicazioni in tema di agenti ipoglicemizzanti orali. Sessioni
specifiche saranno dedicate alla gestione dello scompenso cardiaco e
della fibrillazione atriale con uno sguardo particolare alla relazione
esistente tra terapia anticoagulante e nefroprotezione.
Non possono mancare gli spazi dedicati all’ottimale gestione della
funzione renale, così come quelli relativi alle malattie rare ed ereditarie.
Anche il capitolo relativo all’ipertensione arteriosa verrà rivisto con
particolare riguardo ai nuovi sviluppi in ambito tecnologico e alle nuove
linee guida in merito alla terapia farmacologica. Il quadro si chiude con
le sessioni dedicate alla gestione dei fattori di rischio cardiovascolari,
tradizionali e non, con un occhio di riguardo alle nuove molecole per il
trattamento dell’anemia secondaria e ai farmaci per il controllo
dell’iperpotassiemia nei pazienti in terapia con farmaci inibitori del
sistema renina-angiotensina-aldosterone. Infine, last but not at least,
un ruolo centrale verrà giocato dalle sessioni dedicate alla
cardionefroprotezione e agli aspetti meno conosciuti della nefropatia
diabetica, grazie anche al ritorno dei corsi educazionali.
In definitiva, un ringraziamento particolare al Gruppo di Progetto di
Cardionefrologia della Società Italiana di Nefrologia che, con il suo
supporto, ci ha aiutato in maniera determinante alla stesura del
programma.

Luca Di Lullo Antonio Bellasi
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sessione I
IPERTENSIONE ARTERIOSA

Moderatori: Vincenzo Bellizzi (Caserta), Paolo De Paolis (Roma)

8.30 Ipertensione arteriosa e Malattia Renale Cronica:
è davvero tutto sotto controllo?
Francesca Mallamaci (Reggio Calabria)

8.45 Calcio-antagonisti, Beta-Bloccanti e linee guida ESH:
quale ruolo nel paziente affetto da malattia renale cronica?
Vincenzo Bellizzi (Caserta)

9.00 La gestione dell’ipertensione arteriosa nel paziente
con trapianto renale
Angelo Saracino (Matera)

9.15 Il ruolo della denervazione renale nel paziente con
ipertensione arteriosa maligna 
Sandro Feriozzi (Viterbo), Francesco Versaci (Latina)

9.45 Discussione

10.00 LETTURA

Introduce: Alessandro Balducci (Roma)

La riduzione dell’apporto di sale nella malattia renale
cronica. Il target delle linee guida KDIGO può essere
raggiunto o è irrealistico? 
Carmine Zoccali (Reggio Calabria)
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SESSIONE II IN PARALLELO

Salone dei Papi
SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: Paolo Menè (Roma), Giovanni Pulignano (Roma)

10.30 Impiego dei RAASI e la gestione dell’iperkalemia
Ernesto Paoletti (Genova)

10.45 L’associazione Sacubitril-Valsartan nel paziente cardiorenale
Giovanni Pulignano (Roma)

11.00 Il Vericiguat: attore protagonista ovvero semplice comparsa?
Luca Di Lullo (Colleferro)

11.15 Il ruolo dell’ultrafiltrazione peritoneale
Edoardo Gronda (Milano)

11.45 Discussione

Sala Lambertini Odescalchi
IPERTENSIONE SECONDARIA E “DINTORNI”

Moderatori: Rosario Cianci (Roma), Luigi Petramala (Roma)

10.30 Iperaldosteronismo primario: le nuove conoscenze
Claudio Letizia (Roma)

10.45 Nefroangiosclerosi e ipertensione: un link sempre valido?
Antonietta Gigante (Roma)
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11.00 Nefropatia ischemica ed ipertensione renovascolare: 
dai modelli sperimentali alla pratica clinica
Rosario Cianci (Roma)

11.15 Il ruolo del rene sclerodermico nell’ipertensione
arteriosa
Edoardo Rosato (Roma)

11.45 Discussione

12.00 INAUGURAZIONE E SALUTO DELLE AUTORITÀ

12.15 LETTURA MAGISTRALE

Introduce: Luca Di Lullo (Colleferro)

La gestione della malattia renale diabetica 
tra attualità e futuro
Stefano Bianchi (Livorno)

13.00 Colazione di lavoro
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CORSI EDUCAZIONALI IN PARALLELO

Salone dei Papi
I TRATTAMENTI EXTRACOPOREI

E LA PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE
Discussant: Paolo Lentini (Bassano del Grappa), Nicola Pirozzi (Roma)

14.00 Accesso vascolare ideale e accesso vascolare complicato
Nicola Pirozzi (Roma)

14.15 Funzione renale residua e prevenzione del rischio
cardiovascolare: i benefici nel paziente in
dialisi peritoneale
Silvia D’Alonzo (Roma)

14.30 La stabilità cardiovascolare in corso di terapia emodialitica:
prevenzione vs correzione
Giuseppe Sileno (Pavia)

14.45 Il ruolo delle tossine uremiche (PBUT – protein bound
uremic toxins) nella genesi della patologia cardiovascolare
Paolo Lentini (Bassano del Grappa)

Sala Lambertini Odescalchi
IL DANNO RENALE ACUTO (AKI) 

Dscussant: Vincenzo Barbera (Colleferro), Valentina Pistolesi (Roma)

14.00 LETTURA

AKI 2023
Claudio Ronco (Vicenza)

14.30 Il ruolo della tecnologia nella gestione dell’AKI
Vincenzo Panuccio (Reggio Calabria)
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14.45 Trattamenti extracorporei continui vs trattamenti
intermittenti nella gestione del paziente con danno
renale acuto
Massimo Morosetti (Roma)

Sala Aldobrandini Ottoboni
LA CARDIOPATIA ISCHEMICA

E I FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Discussant: Antonio De Pascalis (Lecce), Giovanni Sarli (Frascati)

14.00 Cardiopatia ischemica e Malattia Renale Cronica
Natale Di Belardino (Anzio)

14.15 I nuovi chelanti del potassio: “presto e bene” 
è il nostro motto
Paolo Severino (Roma)

14.30 Dislipidemia e malattia renale cronica: 
fin dove possiamo spingerci?
Antonino Granatelli (Roma)

14.45 Discussione

Sessione III
LA NEFROPROTEZIONE

Moderatori: Antonio Bellasi (Lugano), Sonja Radenkovic (Nis)

15.00 Il ruolo degli SGLT2 – inibitore nella cardionefroprotezione
Gaetano La Manna (Bologna)

15.15 DOACs e nefroprotezione
Antonio Bellasi (Lugano)
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15.30 HIF Stabylizers ed outcome cardiovascolari oltre la

correzione dell’anemia secondaria a malattia renale
cronica: cardionefrologi a confronto 
Antonio De Pascalis (Lecce), Massimo Iacoviello (Foggia)

16.15 Discussione

SESSIONE IV IN PARALLELO

Salone dei Papi
LA TERAPIA ANTICOAGULANTE
NEL PAZIENTE CARDIORENALE

Moderatori: Fabrizio Piccirilli (Colleferro), Antonio Selvi (Perugia)

16.30 La terapia anticoagulante: dal passato al futuro
Giancarlo Agnelli (Perugia)

17.00 I DOACs e la paura del “presunto” ignoto: quando la
malattia renale non deve fare paura
Gianluca Sanna (Olbia)

17.15 I DOACs e l’insostenibile “leggerezza” della fragilità
Enrico Natale (Roma)

17.30 DOACs: quando l’alternativa non è il dosaggio ridotto
Pierfranco Terrosu (Sassari)

17.45 Discussione
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IL RENE E IL CUORE IN UTIC:

INDISSOLUBILMENTE LEGATI!!!
Moderatori: Antonino Granatelli (Roma), Elio Vitaliano (Roma)

16.30 Il cardiologo e il volume: sempre diuretico?
Paolo Trambaiolo (Roma)

16.50 Terapia per non mandare il paziente in dialisi: se
utilizzo il diuretico come farlo?
Gennaro Cice (Napoli)

17.10 L’iponatremia: ansie complicate?
Barbara Maresca (Roma)

17.30 Dialisi ovvero ultrafiltrazione? Ovvero ancora: 
meglio insieme?
Elio Vitaliano (Roma)

18.00 Chiusura dei lavori prima giornata
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sessione V
IL CONTROLLO DELL’ANEMIA

NEL PAZIENTE CARDIORENALE
Moderatori: Fulvio Marrocco (Civitavecchia), Francesca Timio (Perugia)

8.30 Cardiorenal Anemia Syndrome: la gestione del
bilancio marziale come primo “step” di trattamento
Fulvio Floccari (Civitavecchia)

8.45 Ancora un ruolo per gli ESA storici?
Francesco Locatelli (Lecco)

9.00 ESA short vs ESA long acting: ne resterà uno soltanto?
Francesco Scaglione (Milano)

9.45 La nuova frontiera nella gestione dell’anemia in corso
di CKD: gli inibitori HiF
Antonio Santoro (Bologna)

10.15 Discussione

Sessione VI
IPERPARATIROIDISMO SECONDARIO
ED OUTCOMES CARDIOVASCOLARI

Moderatori: Francesco Locatelli (Lecco), Paolo Raggi (Edmonton)

10.30 Il ruolo della vitamina D nell’outcome cardiovascolare
dei pazienti con CKD
Domenico Russo (Napoli)
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10.45 Il ruolo di Etecalcetide: ipertrofia ventricolare sinistra
e non solo
Mario Cozzolino (Milano)

11.00 IperPTH secondario e patologia cardiovascolare 
nel paziente con trapianto di rene 
Giuseppe Cianciolo (Bologna)

11.15 Aterosclerosi, calcificazioni cardiovascolari e nuovi
paradigmi di trattamento
Paolo Raggi (Edmonton)

11.45 Discussione

Sessione VII
NEFROPATIA DIABETICA

Moderatori: Roberto Palumbo (Roma), Vittoria Vaccari (Colleferro)

12.00 Le nuove linee guida per pazienti affetti 
da Nefropatia Diabetica
Nicola Napoli (Roma)

12.15 SGLT2i ed analisi post-hoc dei trials clinici
Maura Ravera (Genova)

12.30 Il ruolo dei nuovi agonisti GLP – 1 e GIP nella
gestione della nefropatia diabetica e non solo
Raffaella Buzzetti (Roma)

12.45 L’associazione GLP – 1 RA/SGLT2i nel paziente
cardiorenale
Franco Tuccinardi (Formia)

13.15 Discussione
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13.30 Colazione di lavoro

14.30 LETTURA MAGISTRALE

Introduce: Antonio De Pascalis (Lecce)

Il coinvolgimento cardio-renale in corso di Lupus
Eritematuso Sistemico
Loreto Gesualdo (Bari)

CORSI EDUCAZIONALI IN PARALLELO

Salone dei Papi
LA GESTIONE DELL’ANEMIA SECONDARIA 

A MALATTIA RENALE CRONICA (CKD):
DAI PIÙ RECENTI TRIALS ALLA PRATICA

CLINICA QUOTIDIANA 
Discussant: Giovambattista Desideri (L’Aquila),

Maura Ravera (Genova), Rodolfo Rivera (Desio)

15.00 Survey sulla gestione dell’anemia secondaria a malattia
renale cronica
La parola ai Discussant

15.10 Anemia e CKD: un cambio di paradigma per 
il nefrologo alla luce dei nuovi Hif Stabilyzers? 
Maura Ravera (Genova)

15.20 Anemia e patologia cardiovascolare: focus su sicurezza
ed efficacia nel confronto tra vecchi e nuovi “attori” 
Rodolfo Rivera (Desio)
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3 15.30 La gestione dell’anemia nel paziente anziano: cosa
cambia con le nuove opzioni terapeutiche?
Giovambattista Desideri (L’Aquila)

15.45 Discussione

Sala Lambertini Odescalchi
DISLIPIDEMIA ED ATEROSCLEROSI

Discussant: Salvatore Di Giulio (Roma), Sabina Ficili (Colleferro)

15.00 Ancora un ruolo per la terapia con statine 
nel paziente cardiorenale? 
Francesco Summaria (Roma)

15.15 Nuovi attori per la terapia d’associazione nella gestione
della dislipidemia nel paziente cardiorenale
Carlo Lavalle (Roma)

15.30 I grandi mimi dell’mRNA nella gestione
dell’ipercolesterolemia
Luca Di Lullo (Colleferro)

15.45 Discussione

Sala Aldobrandini Ottoboni
LA GESTIONE DELLA MALATTIA RENALE DIABETICA
OVVERO NON DIABETICA ALLA LUCE DELLE NUOVE

INDICAZIONI TERAPEUTICHE
Discussant: Giuseppe Grandaliano (Roma), Ernesto Maddaloni (Roma),

Giovanni Pulignano (Roma)
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SESSIONE VIII IN PARALLELO

Salone dei Papi
NEFROPATIE METABOLICHE ED EREDITARIE

Moderatori: Luca Di Lullo (Colleferro), Pasquale Polito (Tivoli)

16.00 Cisti parapieliche e Malattia di Fabry: 
evidenze dalla letteratura
Rosita Greco (Cosenza)

16.15 L’incidenza della Malattia di Fabry nei pazienti 
con Trapianto di Rene
Massimiliano Veroux (Catania)

16.30 Cardionefropatia da iperuricemia
Carlo Ratti (Mirandola)

16.45 Amiloidosi cardiaca: dalla diagnosi alla terapia
Cristina Chimenti (Roma)

17.00 Discussione

Sala Aldobrandini Ottoboni
CARDIONEFROLOGIA A’ LA CARTE

Moderatori: Roberto Addesse (Tivoli), Salvatore Di Simone (Colleferro)

16.00 La disbiosi intestinale nel paziente cardiorenale
Vincenzo Barbera (Colleferro)

16.15 La gestione del dolore nel paziente cardiorenale
Emilio Mazzetti (Palestrina)
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Roberto Addesse (Tivoli)

16.45 Ruolo della terapia dietetico-nutrizionale nel paziente 
con malattia renale cronica
Annalisa Noce (Roma)

17.00 BPCO e malattia cardiorenale
Salvatore Di Simone (Colleferro)

17.15 Discussione

17.30 Chiusura dei lavori 
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ECM 
L’evento verrà inserito da Simulaid Srl - Provider accreditato dalla
Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di
accreditamento 4156 - nel proprio piano formativo 2023 nell’ambito
del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in
Medicina).
Il Congresso verrà accreditato per le seguenti categorie: Medici
Chirurghi (Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Ematologia,
Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina Generale, Medicina d’Urgenza, Medicina Interna e
Nefrologia), Infermieri Professionali, Dietisti.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti
alle professioni ed alle discipline indicate che rientreranno nel numero
massimo di partecipanti per il quale il Congresso è accreditato.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva
all’intero programma formativo nella misura del 90% e al
completamento del percorso formativo sulla piattaforma dedicata.

ATTESTATO ECM
Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrà mediante
e-mail e sarà subordinato a:
– registrazione sul sito del Congresso
– compilazione on-line del questionario di gradimento
La compilazione on-line del questionario di gradimento sarà possibile
dal 26 al 29 Ottobre 2023.

ASSOBIOMEDICA - SISTEMA VALUTAZIONE
CONFERENZE (SVC) 
Il Congresso è stato riconosciuto conforme al Codice Etico di
Assobiomedica.

CENTRO SLIDE 
Il Centro Slide si trova al piano -1, accanto la Sala Plenaria ed è
attrezzato con PC per la visualizzazione dei propri lavori. Ogni sala
sarà dotata delle attrezzature tecniche, non sarà quindi consentito
l’utilizzo del proprio PC. La consegna del materiale allo Slide Center
deve essere effettuata almeno un’ora prima della corrispondente
sessione. Per garantire che la presentazione si svolga nel modo migliore,
è necessario attenersi alle seguenti linee guida:
• Formato 16:9  • Utilizzare l’impostazione orizzontale.
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Hotel Villa Pamphili
Via della Nocetta, 105
Per informazioni e prenotazioni alberghiere rivolgersi alla Segreteria
Organizzativa.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO

DALL’AEROPORTO FIUMICINO LEONARDO DA VINCI
23 Km dall’Aeroporto di Fiumicino - Treno Regionale direzione Orte,
scendere alla Stazione Roma Trastevere e prendere il bus H. Scendere
a via Silvestri e da lì 900 mt a piedi

DALLA STAZIONE TERMINI
10 km dalla Stazione Termini - Dalla stazione Termini prendere il
bus H e scendere alla fermata via Silvestri e da lì 900 mt a piedi. Il
costo del biglietto singolo è di € 1,50.

PARCHEGGIO 
L’Hotel dispone di 130 posti auto all’aperto, di cui 35 con accesso
controllato fronte Hotel

ISCRIZIONI
È possibile iscriversi sul sito del Congresso.
QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% esclusa)
Medici (non soci SIN) € 150,00
Medici (soci SIN) € 120,00
Infermieri/Dietisti €  50,00
* Specializzandi €  50,00
* Studenti a titolo gratuito
* Ogni studente e specializzando dovrà presentare copia del certificato di iscrizione alla
Scuola di specialità e Università.

La quota di iscrizione comprende: la partecipazione a tutte le sessioni
scientifiche, colazione di lavoro, l’attestato di partecipazione, il
materiale congressuale, il certificato ECM (se conseguito).

18 CARDIONEFROLOGIA 2023
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Iscriviti
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BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Il badge dovrà essere stampato da tutti i partecipanti attraverso
l’email ricevuta in fase di iscrizione all’evento. Il badge ha un qrcode
che dovrà essere controllato ogni giorno all’inizio ed al termine dei
lavori per verificare la propria presenza presso la Segreteria
congressuale. Il certificato di partecipazione verrà invece inviato via
email al termine di ogni giornata congressuale dopo il controllo del
badge.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
IN SEDE CONGRESSUALE 
La Segreteria Organizzativa in sede congressuale osserva il seguente
orario: 
• Martedì 24 ottobre 2023 ore 12.00-19.00 
• Mercoledì 25 ottobre 2023 ore  8.00-19.00 
• Giovedì 26 ottobre 2023 ore  8.00-19.00 

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
In caso di annullamento o mancata partecipazione non è previsto alcun
rimborso. 

ESPOSIZIONE TECNICO-FARMACEUTICA
Presso la Sede Congressuale sarà allestita un’esposizione dell’industria
biomedicale, farmaceutica ed editoria scientifica che osserverà i
seguenti orari: 
• Mercoledì 25 ottobre 2023 ore 8.00-19.00 
• Giovedì 26 ottobre 2023 ore 8.00-19.00 

LINGUE UFFICIALI DEL CONGRESSO
Inglese e Italiano.
Non sarà previsto il sistema di traduzione simultanea.
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