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RAZIONALE

L'ipertensione arteriosa e le nefropatie sono considerati come principali
fattori di rischio cardiovascolare, responsabili nel mondo di circa 7 milioni
di morti e del 4.5% della morbilita e dell'entrata in dialisi per circa il 16-
17%, sia nelle casistiche europee che americane, per via della mancanza
di una diagnosi conclusiva della causa di insufficienza renale. Anche se il
trattamento dell’ipertensione arteriosa riduce questo rischio, la percentuale
di pazienti ipertesi che hanno valori di pressione arteriosa (PA) controllati
in modo efficace (<140-90 mmHg) e veramente limitata ed é riconosciuta
come uno dei principali fattori di rischio di progressione del danno renale.
Lo scopo di questo Congresso e quello di stimolare in modo particolare la
discussione sui seguenti punti:
1. importanza delle linee guida
2. come impostare la soluzione terapeutica attraverso l'interpretazione
delle linee guida
la trasferibilita delle linee guida nella pratica quotidiana

il rischio nefrologico nel paziente iperteso




PROGRAMMA | GIOVEDI 25 MAGGIO

Ore 13:00

Giovani SIN/SIIA

Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Moderatori: Maria Raffaele, Francesca Tinti

Ore 14:00

Comunicazioni orali libere

1 SIMPOSIO
Ipertensioni multifattoriali

Moderatori: Giuseppe Germano, Antonio Giovanzana

Ore 15:00

Ore 15:30

Ore 16:00

Patologie paradontali e regolazione della pressione arteriosa
Rita Del Pinto

Sindrome da 1GG4 e malattia cardiovascolare
Alessia Alunno, Francesco Carubbi

Coffee Break

11 SIMPOSIO

Fattori di rischio associati del paziente iperteso e nefropatico

Moderatori: Allegra Battistoni, Valentina Pistolesi

Ore 16:30

Ore 17:00

Ore 17:20

Ore 17:40

Ore 18:00

Aspetti cardiometabolici nell’iperparatiroidismo primario
Claudio Letizia

La scelta razionale della terapia antiipertensiva in relazione ai
fattori di rischio: iperuricemia, & cambiato qualcosa?
Giovambattista Desideri

Il rischio residuo cardiovascolare
Francesco Cipollone

Stato dell'arte e novita terapeutiche nel trattamento delle
nefropatie proteinuriche
Loreto Gesualdo

Chiusura lavori prima giornata



PROGRAMMA | VENERDI 26 MAGGIO

Ore 08:15 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Ore 08:45 Introduzione ai lavori
Rosario Cianci, Claudio Ferri

Ore 09:00 Saluto dei Presidenti
Stefano Bianchi, Maria Lorenza Muiesan

Ore 09:15 Lettura Magistrale inaugurale: le nuove prospettive nella
gestione clinica e terapeutica nell’ipertensione
Massimo Volpe

1 SIMPOSIO
La malattia di Fabry - ipertensione e malattia renale
Moderatori: Sandro Feriozzi, Andrea Frustaci

Ore 10:15 Nefropatia nella malattia di Fabry
Antonio Pisani

Ore 10:35  Approccio internistico alla malattia di Fabry
Guido laccarino

Ore 10:55 Ipertensione Arteriosa nella malattia di Fabry
Claudio Ferri

Ore 11:15 Discussione
Ore 11:30 Coffee Break
11 SIMPOSIO
Nuovi modelli terapeutici nei pazienti nefropatici ipertesi

Moderatori: Giorgio Fuiano, Roberto Palumbo

Ore 12:00 Ruolo delle cellule staminali nella malattia ischemica renale
Rosario Cianci

Ore 12:20 Il ruolo della terapia dietetico-nutrizionale nel paziente affetto
da malattia renale cronica: trattamenti standard ed innovativi
Annalisa Noce



PROGRAMMA | VENERDI 26 MAGGIO

Ore 12:40 Nefroangiosclerosi non correlata all'ipertensione: una questione
da risolvere nell'era della medicina di precisione
Antonietta Gigante

Ore 13:10 Lunch

Letture Presidenziali
Moderatori: Claudio Ferri, Massimo Volpe

Ore 14:30 Il cuore nelle malattie del rene
Maria Lorenza Muiesan

Ore 15:00 Il rene nelle malattie del cuore
Stefano Bianchi

I Trials clinici
Moderatori: Sandro Mazzaferro, Marco Mettimano

Ore 15:45 Lo studio Victoria
Claudio Ferri

Ore 16:10 Lo studio DAPA-HF
Dario Manfellotto

Ore 16:30 Coffee Break
Moderatori: Marco Galliani, Francesca Tinti

Ore 17:00 Gli studi Rescue e Zeus
Roberto Pontremoli

Ore 17:30 Lo studio Step
Carmine Savoia

Ore 18:00 Denervazione renale: stato dell’arte
Massimo Giuseppe Sangiorgi

Ore 18:30 Discussione

Ore 18:45 Chiusura lavori seconda giornata



PROGRAMMA | SABATO 27 MAGGIO

Problemi aperti nell’lpertensione Arteriosa in Nefrologia e controllo dei
principali fattori di rischio cardiovascolari

Ore 08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
I SIMPOSIO
Le sindromi cardio-nefrologiche: aspetti di due patologie
Moderatori: Antonio Concistre, Stefano Strano
Ore 09:00 La funzione endocrina del cuore: dall'ipertensione arteriosa
allo scompenso cardiaco

Giovanna Gallo

Ore 09:20 Crisi sclerodermica
Edoardo Rosato

Ore 09:40 Epidemiologia e controllo della Ipertensione Arteriosa in Italia
Giuliano Tocci

Ore 10:00 L'asse cardio-renale
Luca Di Lullo

Ore 10:20 Discussione
Ore 10:30 Coffee Break
11 SIMPOSIO
Ipertensione secondaria e dintorni
Moderatori: Silvia Lai, Santo Morabito

Ore 11:00 Anemia da malattia renale cronica
Roberto Minutolo



PROGRAMMA | SABATO 27 MAGGIO

Ore 11:20 Alterazioni cardiometaboliche nell’0SAS
Luigi Petramala

Ore 11:40 Ipertensione in dialisi e nel trapianto renale
Giuseppe Grandaliano

Ore 12:00 Long Covid, nefropatia e ipertensione
Paolo Mene

Ore 12:20 Il trapianto di rene come modello di denervazione renale
Anna Paola Mitterhofer

Ore 13:00 Discussione
Ore 13:15  Take home messages

Ore 13:30 Compilazione questionario ECM

Ore 13:45 Chiusura lavori




FACULTY
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Dottoranda di ricerca in Medicina Interna e Sanita Pubblica, Universita di L'Aquila,
Dipartimento MeSVA, UOC Medicina Interna e Nefrologia, ASL 1 Avezzano
Sulmona L’Aquila Ospedale San Salvatore L'Aquila

Allegra Battistoni
Ricercatore, Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Divisione di
Cardiologia, Sapienza Universita di Roma

stefano Bianchi
Presidente Societa Italiana di Nefrologia

Francesco Carubbi
Dirigente Medico | livello, Ospedale S. Salvatore, Dipartimento Medicina, UOC
Medicina Interna e Nefrologia DU, L'Aquila (AQ)

Rosario Cianci
Professore Associato di Nefrologia, Sapienza Universita di Roma

Francesco Cipollone

Professore Ordinario di Medicina Interna, Universita “G. D'annunzio”, Chieti.
Direttore U.0. Clinica Medica e Dipartimenti Assistenziale ed Universitario,
Policlinico di Chieti

Antonio Concistre
MD, PhD in Arterial Hypertension and Vascular Biology, Dirigente Medico UOC
Medicina Interna, Ospedale San Filippo Neri, Roma

Rita Del Pinto

Ricercatrice TDB in Medicina Interna presso |'Universita degli Studi dell’Aquila,
Dip.to MeSVA, in convenzione assistenziale presso la UOC Medicina Interna e
Nefrologia dell’Ospedale San Salvatore, L'Aquila

Giovambattista Desideri
Professore Ordinario di Medicina Interna, Universita degli Studi dell’Aquila



FACULTY

Luca Di Lullo
Direttore UOC Nefrologia-Dialisi, Ospedale “Parodi-Delfino”, Colleferro (RM)

sandro Feriozzi
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi, Ospedale Belcolle, Dipartimento Medicina, Viterbo

Claudio Ferri

Professore Ordinario in Medicina Interna, Universita degli Studi dell’Aquila,
Direttore Unita Operativa di Medicina Interna e Nefrologia, Ospedale San
Salvatore dell’Aquila

Andrea Frustaci
Professore Ordinario di Cardiologia, Dipartimento di Scienze cardiovascolari,
respiratorie, nefrologiche e geriatriche, Sapienza Universita di Roma

Giorgio Fuiano
Professore Ordinario di Nefrologia, Universita Magna Graecia, Catanzaro

Marco Galliani
Nefrologia, Dialisi e Litotrissia, Ospedale Sandro Pertini ASL Roma 2

Giovanna Gallo
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Sapienza Universita di Roma,
Azienda Ospedaliero Universitaria Sant’Andrea, Roma

Giuseppe Germano
Medico Specialista in Cardiologia, Medicina Interna e Geriatria, Poliambulatorio
Medsalus, Roma

Loreto Gesualdo

Professore Ordinario di Nefrologia, Universita degli Studi di Bari. Direttore
Struttura Complessa di Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Azienda Ospedaliero -
Universitaria Consorziale Policlinico di Bari

Antonietta Gigante
Ricercatore Universitario in Medicina Interna, Sapienza Universita di Roma,
Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione



FACULTY

Antonio Giovanzana
Medico Cardiologo, Roma

Giuseppe Grandaliano

Professore Ordinario di Nefrologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia Traslazio-
nale, Direttore della Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Universita Cattolica
del Sacro Cuore. Direttore dell’'UOC di Nefrologia, Dipartimento di Scienze Mediche
e Chirurgiche, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS, Roma

Guido laccarino
Professore di Medicina Interna. Direttore del Centro di Ricerca in Ipertensione
Arteriosa e Patologie Associate, Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Silvia Lai
Professore di Nefrologia, Sapienza Universita di Roma

Claudio Letizia
Professore Ordinario di Medicina Interna, Sapienza Universita di Roma

Dario Manfellotto
Medicina Interna, Ospedale Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola, Roma

sandro Mazzaferro
Professore Ordinario di Nefrologia, Direttore della UOC di Nefrologia, Ospedale
Policlinico Umberto |, Direttore della Scuola di Specializzazione, Sapienza
Universita di Roma

Paolo Mene
Professore Ordinario di Nefrologia, Sapienza Universita di Roma. Direttore UOC
Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Marco Mettimano
Centro Ipertensione Arteriosa, Policlinico Gemelli, Roma

Roberto Minutolo
Professore Associato di Nefrologia, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Avanzate - Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli



FACULTY

Anna Paola Mitterhofer
Professore di Nefrologia, Dipartimento di Scienze Mediche. Responsabile UOD di
Nefrologia e Dialisi, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma

Santo Morabito
Responsabile UOSD Dialisi, Dipartimento Medicina interna e Specialita Mediche,
AOU Policlinico Umberto I, Roma

Maria Lorenza Muiesan

Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentale,
Universita di Brescia. Direttore 2a Medicina ASST Spedali Civili Brescia. Presidente
SIIA Nazionale

Annalisa Noce
Professore Associato di Nefrologia (MED/14), Dipartimento di Medicina dei
Sistemi, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Roberto Palumbo
Direttore Dipartimento Medico SE/CTO e Direttore UOC Nefrologia e Dialisi SE,
Roma

Luigi Petramala
Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Universita di
Roma

Antonio Pisani
Cattedra di Nefrologia, Universita degli Studi di Napoli Federico I

Valentina Pistolesi
Dirigente Medico, UOSD Dialisi - DAI Medicina Interna e Specialita Mediche,
Policlinico Umberto I, Roma

Roberto Pontremoli

Professore Ordinario di Medicina Interna. Direttore, Clinica di Medicina Interna
2. Direttore, Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e Urgenza,
Universita degli Studi e IRCCS Ospedale Policlinico San Martino di Genova



FACULTY

Maria Raffaele

Dirigente Medico di Primo Livello, Reparto di Nefrologia e Dialisi, Azienda
Ospedaliera Policlinico Umberto I, Roma

Edoardo Rosato
Professore Associato, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione,
Sapienza Universita di Roma

Massimo Giuseppe Sangiorgi
Responsabile UOS di Emodinamica Policlinico Universitario Tor Vergata, Roma

Carmine Savoia
Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Clinica e
Molecolare, AOU Sant’Andrea, Sapienza Universita di Roma

Stefano Strano
Responsabile Centro per lo Studio della Sincope e della Disautonomia
Cardiovascolare, Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Umberto I, Roma

Francesca Tinti
Ricercatore in Nefrologia, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione,
Sapienza Universita di Roma

Giuliano Tocci
UOC Cardiologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Sapienza
Universita di Roma, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Massimo Volpe

Professore Ordinario di Cardiologia, Sapienza Universita di Roma. Direttore Unita
Operativa Complessa di Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea di Roma



INFORMALZIONI ECM

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il 2° Convegno Nazionale inter-societario congiunto SIIA-SIN ¢ inserito nel-
la lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2023 del Pro-
vider Accreditato SIIA (cod. ID 1259). Per l'ottenimento dei crediti formativi
i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline
accreditate; presenziare al 90% dell’attivita formativa (verifica presenza
con firma su registro); superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato: questionario); riconsegnare la scheda di qualita percepita, re-
stituire in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Codice Evento: 1259-380129

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo, Infermiere

Discipline Principali: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia,
Cardiologia, Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina
e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Nefrologia,

Reumatologia) e Infermiere

Obiettivo Formativo: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute -
diagnostica -tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professional

Crediti Assegnati: 15
Ore Formative: 15
Numero Partecipanti: 80

Quota di iscrizione:
* SOCI SHA: Gratuito”
* SOCI SIN: Gratuito®
* NON SOCI: € 250,00 + iva 22%

*in regola con la quota dell'anno 2022



INFORMALZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

e

Cuda aelV Apiaiore
CASA DELL’AVIATORE
Viale dell’Universita, 20 - 00185 Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

mediAbout

Via Morimondo 26 - 20143 Milano
Tel. 0283547230 - info@mediabout.it - www.mediabout.it

Provider ECM (ID 1259)

Societa Italiana dell’lpertensione Arteriosa
Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa

Societa Italiana dell’lpertensione Arteriosa
Lega Italiana contro |'Ipertensione Arteriosa
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano




INFORMALZIONI GENERALI

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

é_‘m In auto

Provenendo da Nord:

Raccordo anulare uscita Tiburtina direzione Roma Centro. Percorrerla tutta
sino all’Universita “Sapienza” - Viale dell’Universita, 20.

Provenendo da Sud:

Raccordo anulare uscita Prenestina direzione Roma Centro. Percorrerla, quindi
continuare direzione Stazione Termini, dirigersi per via Marsala e svoltare in

via dell’Universita zona “Sapienza”.

Autolinee Atac
Linea 19 - 223 - 88 - 10 - 11, Fermata “Policlinico”.

In treno

Uscire sul lato destro della stazione Termini, prendere Via Marsala (che
costeggia la stazione) ed al termine di questa (50 metri) girare a destra
prosequire sul Viale dell’Universita.

O
In metropolitana

Prendere la “Linea B” e scendere fermata Policlinico.
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