
secondo G.Meta Open Forum: “al cuore del diabete” – 10-11 marzo 2023 
Evento della Società Italiana di Diabetologia (anche provider ECM) con il patrocinio (ancora da 
confermare) della Società Italiana di Cardiologia e della Società Italiana di Nefrologia presso la 
Cattolica di Roma, Aula Brasca, Policlinico Gemelli 
 
Presidenti: Filippo Crea, Alfredo Pontecorvi, Giuseppe Grandaliano. 
Comitato Scientifico: Angelo Avogaro, Geltrude Mingrone, Dario Pitocco, Andrea Giaccari 
(responsabile). 
 
Programma 
Venerdì 10 marzo 2023 
14.00 apertura dei lavori (Andrea Giaccari, Filippo Crea, Alfredo Pontecorvi, Giuseppe Grandaliano, 
Antonio Gasbarrini, Sergio Alfieri, Giovanni Scambia, Andrea Lenzi) 
(in bold speaker confermati) 
 
Cuore, diabete, lipidi 
14.30 Perché nel diabete bisogna ridurre di più le LDL Federici 
15.00 È sufficiente ridurre le LDL? Indolfi 
15.30 Come trattare la dislipidemia nel diabete Zambon 
 
Cuore, diabete, rene 
16.00 Perché cuore e rene si ammalano insieme Pugliese 
16.30 SGLT-2i e nefroprotezione: come, quando e perché Pontremoli 
17.00 GLP-1 RA e nefroprotezione: come, quando e perché Solini 
17.30 Il ruolo del Finerenone. Quando? Lamanna 
 
18.00 Coffee Break 
 
Il percorso clinico delle complicanze cardiorenali 
18.30 Cosa il diabetologo deve fare e sapere del rene Gesualdo 
19.00 Cosa il diabetologo deve fare e sapere del cuore Perrone Filardi 
19.30 Cosa il nefrologo e il cardiologo devono sapere del diabete Avogaro 
 
Sabato 11 marzo 2023 
Farmaci per il cuore, farmaci per il diabete 
09.00 SGLT-2i e GLP-1 RA: come scegliere? Consoli 
09.30 SGLT-2i e GLP-1 RA: meglio insieme, subito Giaccari 
10.00 C’è ancora spazio per altri farmaci? Bonora 
 
10.30 Coffee Break 
 
Il futuro nella terapia del diabete è oggi 
11.00 Analoghi GIP – GLP-1 Giorgino 
11.30 GLP-1 glucagone ed altri coagonisti Bonadonna 
12.00 Anche l’insulina ha un futuro Fadini 
12.30 Ridurre la glicata è facile, trattare bene il diabete no Del Prato 
 
13.00 Conclusioni del Meeting 
 
 


