
  

   

 

AGGIORNAMENTI IN NEFROLOGIA E DIABETE - XV Edizione 

Centro Congresso Palazzo Pancaldi - Livorno 13-15 Ottobre, 2022 
 

CONOSCENZA, TECNOLOGIA ED ORGANIZZAZIONE 

Come affrontare la sfida della cronicità: il paradigma delle malattie renali e del diabete 

 

Giovedì 13 Ottobre, 2022 

 

XV CONGRESSO - Aggiornamenti in Nefrologia e Diabete 

 

16:30 Presentazione e saluto delle Autorità  

Stefano Bianchi, Roberto Bigazzi, Graziano Di Cianni, Giovanna Gregori 

 

 

PRIMA SESSIONE - L’inizio del percorso: L’ORGANIZZAZIONE 

Moderatori: Roberto Andreini, Alberto Rosati 

 

17:00 La gestione della cronicità ed il PNRR - Emanuela Foglia 

17:20  Innovazione e sostenibilità per riorganizzare l’assistenza territoriale - Giuseppe Turchetti  
17:40 PNRR e Diabete il Position Paper AMD-SID – Graziano Di Cianni  
18:00 Outcomes renali nel paziente diabetico. I dati Annali AMD - Riccardo Candido 

18:20   L’utilizzo dei PROMS cambierà il nostro approccio al paziente con malattia renale e non solo?  

Lucia Del Vecchio 

 

18:40 LETTURA INAUGURALE 

Presenta: Alberto Guido Caiazza 
 

Diabetic Kidney disease: A new look at an old disease – Vito M. Campese 

 

 

20:00 Cena a buffet 

  

 

Venerdi 14 Ottobre 2022    

 

SECONDA SESSIONE - Il percorso prosegue: LA TECNOLOGIA al servizio della cura 

Moderatori: Giuseppe Regolisti, Loredana Rizzo 

 

08:30 La digitalizzazione in sanità - Chiara Sgarbossa 

 

09:00 Era il 9 Marzo 2020. Da allora inevitabilmente tanto è cambiato: non solo semeiotica clinica 

ma…. la telemedicina in Cardiologia, Nefrologia e Diabetologia. Lo stato dell'arte   
 

 Michele Emdin 

 Roberto Bigazzi 

 Giacomo Vespasiani 

 

10:30 pausa caffè 



  

   

 

Qualche pillola di novità sulle quali riflettere 

Moderatori: Cristiana Baggiore, Adamasco Cupisti 
 

10:45  Intelligenza artificiale ed ottimizzazione della terapia insulinica - Paola Ponzani   

11:05  Il danno renale acuto spesso diventa un cronico e pericoloso compagno di viaggio - Enrico Fiaccadori 

11:25  Il controllo del diabete oltre la glicata: time in range - Paolo Di Bartolo 

11:45  L’anemia nella malattia renale cronica: tante novità promettenti che dobbiamo imparare a conoscere 

Roberto Minutolo   
 
 

 PARTE NON ACCREDITATA ECM: 
 

12:05  La partita a scacchi fra epidemiologia ed organizzazione sanitaria. La sfida della cronicità 

Stefano Bianchi (Presidente Nazionale SIN) e Graziano Di Cianni (Presidente Nazionale AMD) intervistano: 

Federico Gelli (Regione Toscana) 

 

13:00-14:00  Lunch symposium 1 (non accreditato ECM)  

  Intervista agli esperti: 60 minuti su GLP-1 e DKD 

  Moderatori: Guido Garosi, Giovanna Gregori  

 Cristina Lencioni 

 Roberto Pontremoli 
 

13:00-14:00  Lunch symposium 2 (non accreditato ECM) 

  Telemedicina nella gestione delle cronicità: presente e futuro   

  Moderatori: Francesca Pancani, Alessia Scatena 

 Letizia Prè 

 Jonathan Rossetti 
 

14:00-15:00  pausa   
 

TERZA SESSIONE – Rene, Cuore e Diabete: LA CLINICA 

Moderatori: Roberto Anichini, Francesco Scolari  

Discussant: Valentina Batini, Margherita Occhipinti 

 

15:00  Malattia renale cronica e diabete: fattori di rischio ed eziopatogenesi - Salvatore De Cosmo   

15:20  la fibrillazione nel paziente con malattia renale cronica avanzata e nel paziente in dialisi: come 

 trattarla? – Achille Gaspardone 

15:40  SGLT2-i un solo farmaco per curare diabete cuore e rene – Giuseppina Russo 

16:00  Gli antialdosteronici in nefrologia: da tabù ad opportunità terapeutica – Stefano Bianchi 

16:20 GLP1-RA effetti renali - Franco Tuccinardi 

16:40 Monitoraggio glicemico nel paziente dializzato: una sfida per il diabetologo - Ilaria Dicembrini 

17:00  Trapianto rene-pancreas o di isole pancreatiche o di cellule staminali: facciamo il punto 

Piero Marchetti 
 

17:20  Considerazioni finali – Discussant    

 

Caffè in sala 



  

   

 

 

17:30 Tavola rotonda: DIABETE, NEFROPATIA E SCOMPENSO CARDIACO 

La gestione clinica del paziente complesso con diabete, malattia renale cronica  

e scompenso cardiaco 

 

 Giuseppe Penno 

 Emilio Pasanisi 

 Vincenzo Panichi 

Conduce: Domenico Mannino 

 

 

18:00  Cento anni di insulina. I ragazzi del ’21 – Renato Giordano 

 Presentano: Maria Calabrese, Alberto di Carlo 

  

 

Sabato 15 Ottobre 2022     

  

 

QUARTA SESSIONE – Nefrologi, Diabetologi e MMG: COME E QUANDO LAVORARE INSIEME   

Moderatori: Massimo Angeletti, Enrico Montagnani, Graziano Di Cianni 

 

09:00 Linee Guida DM2 e Nota 100 – Graziano Di Cianni 

09:20  Nuove opportunità prescrittive per la MG. Una sfida da raccogliere... – Egidio Cicora 

09:40   SGLT2i e protezione renale: quello che era un sogno è diventato realtà? – Giuseppe Cianciolo 

10:00   L’iperkaliemia nel trattamento con RAASi nel diabetico con malattia renale cronica:  

nuove opportunità terapeutiche – Stefano Bianchi 

10:20 La gestione dell’ipertensione nella malattia renale cronica associata al diabete: basta confusione, 

proviamo a mettere qualche punto fermo - Antonio De Pascalis 

 

10:40 Ottimizzare il profilo lipidico: una scelta obbligata – Emilia Lacaria 

11:00 Dal MMG ai servizi specialistici: un viaggio di andata e ritorno – Paola Orsini, Giulia Barzanti 

11:20 La terapia nutrizionale nel paziente diabetico con malattia renale cronica - Anna Menasci 

 

11:40 Wrap-up degli argomenti trattati nel Convegno 

 Stefano Bianchi, Roberto Bigazzi, Graziano Di Cianni 

 

 

 

12:00  Fine lavori e ritiro moduli ECM 

 
 
 



  

   

 

Razionale Scientifico: 
Con l’ultimo Decreto n. 77 (“Regolamento recante la definizione di modelli e standard per lo sviluppo dell'assistenza ter-

ritoriale…”) il SSN persegue il rafforzamento e la valorizzazione dei servizi territoriali, attraverso lo sviluppo di strutture di 

prossimità, come le Case della Comunità ed il potenziamento delle cure domiciliari affinché la casa possa diventare il luogo 

privilegiato dell’assistenza.  Lo scopo è realizzare attraverso l’integrazione tra assistenza sanitaria e sociale e lo sviluppo 

di équipe multiprofessionali che prendano in carico la persona, anche con modelli di servizi digitalizzati utili per l’indivi-

duazione delle persone da assistere e per la gestione dei loro percorsi, sia l’assistenza a domicilio, sfruttando strumenti di 

telemedicina e telemonitoraggio, sia l’integrazione della rete professionale che opera sul territorio e in ospedale.  

 

L’offerta sanitaria che scaturisce da questo futuro scenario vede nel medico di medicina generale, nel medico specialista 

due importati punti di riferimento nella individuazione delle necessità dei servizi clinici.  Come citato dal DM 77 il medico 

di medicina generale è il referente del caso in quanto titolare del rapporto di fiducia con il singolo assistito mentre lo 

specialista assume un ruolo di rilevanza strategica in relazione alla complessità diagnostica e terapeutica che caratterizza 

le fasi della malattia.  La figura dello specialista ha un ruolo di spicco in alcune fasi centrali del processo, dove le sue 

competenze fanno sì che assuma un ruolo centrale nella decisione clinica.  

 

In questo contesto per le patologie croniche quali la malattia renale, lo scompenso cardiaco, il diabete mellito, notoria-

mente comuni e costose, l‘assistenza ospedaliera costituisce la più usuale risposta sanitaria. Tuttavia, la maggior parte di 

questi pazienti preferirebbe rimanere al proprio domicilio piuttosto che raggiungere la struttura ospedaliera. 

Anche il servizio Sanitario preferirebbe trattare i pazienti ambulatorialmente o, se possibile, a domicilio per una migliore 

efficienza economica e quindi una riduzione dei costi del programma. Questo necessariamente porta alla individuazione 

di nuovi scenari su come le procedure ed i processi di cura debbano essere organizzati per migliorare la qualità della vita, 

permettendo ai pazienti di rimanere attivi nella propria vita personale e professionale.  

Lo scopo del nostro Congresso è quello di mettere a nudo gli aspetti diagnostici, clinici ed organizzativi del lavoro integrato 

fra questi diversi professionisti che nella nuova organizzazione sanitaria possono al tempo stesso risultare un valore ag-

giunto oppure risultare una criticità. 

 

Tutto questo si realizzerà attraverso un programma scientifico che si propone, con qualificate relazioni e contraddittori, 

organizzate in diverse Sessioni monotematiche, svolte da esperti, in stretta interrelazione dinamica con circa 150 parteci-

panti appartenenti a diverse realtà professionali (medici di medicina generale, cardiologi, nefrologi diabetologi, internisti, 

etc.), di affrontare le più attuali tematiche cliniche che coinvolgono quotidianamente figure professionali solo apparente-

mente operanti in realtà specialistiche e separate fra loro ma che di fatto si trovano ad affrontare problematiche cliniche 

comuni. 

In particolare, verranno discusse criticamente le seguenti tematiche: 

 Le problematiche diagnostico terapeutiche del paziente con un quadro clinico caratterizzato dalla presenza di diversi 

quadri di danno d'organo 

 La gestione clinica del paziente complesso con diabete, malattia renale cronica e scompenso cardiaco 

 L’utilizzo degli agonisti del recettore di GLP-1 e gli inibitori di SGLT-2 in relazione ai loro effetti favorevoli sul rischio 

cardiovascolare e sulla progressione della malattia renale cronica 

 La telemedicina quale strumento a supporto della gestione clinica del paziente con malattia cronica. A questo argo-

mento abbiamo dedicato una sezione specifica “LA TECNOLOGIA al servizio della cura” 

 Il rapporto stretto fra il danno renale acuto ed il cronico 

 Nuovi farmaci per vecchie patologie: i nuovi farmaci chelanti del potassio; 

 I nuovi farmaci per la terapia del paziente diabetico e l’auto monitoraggio degli effetti della terapia.   

 

 

 



  

   

 

Acronimi: 
PNRR  Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 

AMD  Associazione Medici Diabetologi 

SID  Società Italiana di Diabetologia 

PROMS Misure di esito riportate dai pazienti 

GLP1 RAs  Glucagon-Like Peptide 1 Receptor agonists        

SGLT2i  Sodium-Glucose Cotransporter 2 inhibitors 

RAASi  Renin-Angiotensin-Alsosterone System inhibitors 
DM2  Diabete mellito di tipo 2 

 
Segreteria Scientifica 
Dott. Stefano Bianchi   Presidente della Società Italiana di Nefrologia (SIN) 
 
Dott. Roberto Bigazzi  ASL Toscana Nord-Ovest, Area Livornese 
 
Prof. Vito M. Campese   Direttore Keck School of Medicine, University of Southern California,  

Los Angeles, CA – USA 
 
Dott. Graziano Di Cianni  Direttore U.O.C Diabetologia e Malattie Metaboliche, ASL Toscana Nordovest, Livorno. 

Presidente Naz. Associazione Medici Diabetologi (AMD) 
 
Dott.ssa Giovanna Gregori  Presidente Regione Toscana Associazione Medici Diabetologi (AMD) 
 

 

Destinatari: 

MEDICO CHIRURGO, disciplina: Cardiologia, Anestesia e Rianimazione, Malattie Metaboliche e Diabetologia,  
    Endocrinologia, Medicina Interna, Nefrologia, Medicina Generale 

 

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence 

based practice (EBM - EBN - EBP) 

Durata formazione:   13 ore effettive 

ID evento ECM:  362-359928 Ed. 1 

Crediti ECM:   9,1 
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Relatori: 
 

Titolo NOME Cognome Professione Disciplina Citta' Sede lavorativa 

Dott. Roberto 
Mario 

Andreini Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Livorno Direttore Dipartimento Medico, ASL Toscana nord ovest. Primario Medicina 
Interna, Ospedale Lotti, Pontedera 

Dott. Massimo Angeletti Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell'Apparato 
Digerente 

Livorno Segretario provinciale della Fimmg 

Dott. Roberto Anichini Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Pistoia Direttore Servizio diabetologia, Azienda USL toscana centro, Pistoia 

Dot.ssa Cristiana Baggiore Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Firenze Direttore SOC Diabetologia, Azienda USL Toscana Centro 

Dott.ssa Giulia Barzanti Medico 
Chirurgo 

MMG Livorno Medico di Famiglia, Livorno 

Dott.ssa Valentina Batini Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Livorno UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda USL Toscana Nord-
Ovest, Livorno 

Dott. Stefano Bianchi   Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Livorno Coordinatore Bando Ricerca Finalizzata 2018, Ministero della Salute. Codice 
NET-2018-12367206 Progetto di Rete: Telemedicine for home-based 
management of patients with chronic diseases and comorbidities: analysis of 
current models and design of innovative strategies to improve quality of care and 
optimise resource utilization: TELEMECHRON study ASL Nord-Ovest, Area 
Livornese  

Dott. Roberto Bigazzi Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Livorno Bando Ricerca Finalizzata 2018, Ministero della Salute . Codice NET-2018-
12367206. Progetto di Rete: Telemedicine for home-based management of 
patients with chronic diseases and comorbidities: analysis of current models and 
design of innovative strategies to improve quality of care and optimise resource 
utilization: TELEMECHRON study, ASL Nord-Ovest, Livorno 

Dott. Alberto Caiazza Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Parma già Direttore UOC Medicina Interna, Ospedale di Borgotaro 

Dott.ssa Maria Calabrese Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Prato Direttore UO Diabetologia, ASL Toscana Centro, Prato 

Prof. Vito M. Campese Medico 
Chirurgo 

Nefrologia San Marino, 
California, 
USA 

Professore di Medicina, Fisiologia e Biofisica alla Keck School of Medicine 
dell’Università del South California e co-direttore dell’USC/UKRO Kidney 
Research Center.Presidente e fondatore dell’Italian Scientist and Scholars in 
North America Foundation (ISSNAF). Presidente e fondatore dell'Italian Scientist 
and Scholars in North America Foundation (ISSNAF). 

Dott. Riccardo Candido Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Trieste Responsabile della S.S. Centro Diabetologico Distrettuale del Distretto Sanitario 
n. 4 dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 

Dott. Giuseppe Cianciolo Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Bologna Dirigente medico di nefrologia a tempo indeterminato – a tempo pieno dal 
31/07/1999 fino ad oggi. U.O. di nefrologia Dialisi e Trapianto diretta dal prof.S 
Stefoni 

Dott. Egidio Cicora Medico 
Chirurgo 

Neurologia Livorno Vice-Segretario FIMMG per Livorno, con il ruolo di Vicario 

Prof. Adamasco Cupisti Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Pisa Professore Ordinario SSD MED14 Nefrologia, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Università di Pisa 

Prof. Salvatore  
Alessandro 

De Cosmo Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia S.Giovanni 
Rotondo 
(FG) 

Direttore Struttura Complessa di Medicina Interna, Ospedale "Casa Sollievo della 
Sofferenza" Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico - San Giovanni 
Rotondo (FG) 

Dott. Antonio De Pascalis Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Galatina 
(LE) 

U.O.C Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Ospedale V. Fazzi, ASL Lecce 

Prof. Lucia Del Vecchio Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Como UO Nefrologia e Dialisi, Ospedale Sant’Anna, ASST Lariana, San Fermo della 
Battaglia, Como 

Dott. Paolo Di Bartolo Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Ravenna Direttore Rete Clinica di Diabetologia AUSL della Romagna 

Dott. Alberto di Carlo Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Lucca Direttore UOS Diabetologia e malattie metaboliche, Azienda USL Toscana Nord 
Ovest, Lucca 

Dott. Graziano Di Cianni Medico 
Chirurgo 

Diabetologia S.Giuiano 
Terme (PI) 

Direttore U.O.C Diabetologia e Malattie Metaboliche, ASL Toscana Nordovest, 
Livorno, Presidente Naz. Associazione Medici Diabetologi (AMD) 



  

   

 

Dott.ssa Ilaria Dicembrini Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Firenze Ricercatore di tipologia B per il settore concorsuale 06/D2 Endocrinologia, 
Nefrologia e Scienze dell’Alimentazione e Benessere, presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche “Mario Serio”, Università degli studi 
di Firenze con attività assistenziale presso la SODc Diabetologia, AOU Careggi, 
Firenze. 

Prof. Michele Emdin Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Nucleare 

Pisa Full Professor of Cardiovascular Diseases, Institute of Life Sciences, Coordinator 
of the Health Science, Technology and Management Ph.D. Course, Scuola 
Superiore Sant'Anna, Pisa - Director, Cardiology & Cardiovascular Medicine 
Division, Fondazione Toscana Gabriele Monasterio, CNR-Regione Toscana, Pisa 

Prof. Enrico Fiaccadori Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Parma Head, Acute and Chronic Renal Failure Pathophysiology Research Unit, Parma 
University Medical School  

Dott.ssa Emanuela Foglia Ricercatore Economia e 
Management 

Castellanza 
(VA) 

Università Carlo Cattaneo – LIUC, Ricercatore Settore Scientifico Disciplinare 
ING/IND 35 

Dott. Guido Garosi Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Siena Direttore UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Azienda Ospedaliera Univeristaria 
Senese 

Prof. Achille Gaspardone Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Roma Direttore U.O.C. di Cardiologia presso l'Ospedale S. Eugenio ASL RMC/Roma 2 

On. Federico Gelli Medico 
Chirurgo 

Sanità pubblica Roma Adjunct professor presso la LUISS Business School 

Dott. Renato Giordano Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Roma UOC Diabetologia e Dietologia, Ospedale S. Spirito, Roma. Esperto in 
Comunicazione applicata all'area Medica 

Dott.ssa Giovanna Gregori Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia, 
Medicina 
Interna 

Carrara 
(MS) 

Responsabile S.S. Diabetologia e Malattie Metaboliche, Azienda USL Toscana 
Nordovest, Massa e Carrara; Presidente AMD Toscana 

Dott.ssa Emilia Lacaria Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia 
e Diabetologia  

Livorno UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda USL Toscana Nord-
Ovest, Livorno  

Dott.ssa Cristina Lencioni Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Lucca UO Malattie Metaboliche e Diabetologia, Azienda USL Toscana Nord-Ovest, 
Lucca 

Dott. Domenico Mannino Medico 
Chirurgo 

Diabetologia 
Endocrinologia 

Reggio 
Calabria 

Presidente del Consiglio d’Amministrazione della Società Benefit AMD SRL SB, 
già Direttore dell’U.O.C. Diabetologia ed Endocrinologia dell’Azienda “Bianchi 
Melacrino Morelli” 

Prof. Piero Marchetti Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna  

Pisa Direttore della Sezione Dipartimentale: Endocrinologia e Metabolismo dei 
Trapianti d'Organo e Cellulari dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

Dott.ssa Anna Menasci Dietista Dietista Livorno UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda USL Toscana Nord-
Ovest, Livorno, Commissione d'Albo Dietista Ordine Pisa-Livorno- Grosseto 

Dott. Roberto Minutolo Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Napoli Dirigente Medico I Livello presso il II Servizio di Nefrologia dell’AOU/ Università 
della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli 

Dott. Enrico Montagnani Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Livorno UOC Nefrologia e Dialisi, Azienda USL Toscana Nord Ovest, Livorno 

Dott.ssa Margherita Occhipinti Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia 
e malattie 
metaboliche 

Lido di 
Camaiore 
(LU) 

Dirigente Medico I Livello UOA Diabetologia, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
presso l'Ospedale Versilia 

Dott.ssa Paola Orsini Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Livorno UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda USL Toscana Nord-
Ovest, Livorno  

Dott.ssa Francesca Pancani Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Livorno UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda USL Toscana Nord-
Ovest, Livorno  

Prof. Vincenzo Panichi Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Pisa Direttore Linea produttiva Malattie Renali e Dismetaboliche USL Nordovest 
Toscana 

Dott. Emilio 
Maria 
Giovanni 

Pasanisi Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Livorno Direttore UOC Cardiologia, Azienda USL Area Vasta Toscana Nord-Ovest, 
Livorno 

Prof. Giuseppe Penno Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna  

S. Giuliano 
Terme (PI) 

Associate Professor of Endocrinology and Metabolic Diseases, School of 
Medicine, Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa 

Prof. Roberto Pontremoli Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Genova Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore Clinica di Medicina Interna 2, 
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e Urgenza, 
Università degli Studi e IRCCS Ospedale Policlinico San Martino di Genova 



  

   

 

Dott.ssa Paola Ponzani Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Chiavari 
(GE) 

Responsabile S.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche, Azienda ASL 4, 
Chiavari (GE); Componente del consiglio direttivo nazionale AMD 

Dott.ssa Letizia Prè Ingegnere Ingegneria 
Biomedica 

S.Stefano 
Ticino (MI) 

Commercial Product Manager Roche Diabetes Care Italy 

Dott. Giuseppe Regolisti Medico 
Chirurgo 

Med.Interna 
Cardiologia 

Parma Direttore f.f. S.C. Clinica e immunologia medica, Dipartimento Area medica 
generale e specialistica, Azienda Ospedaliero-Universitaria, Parma 

Dott.ssa Loredana Rizzo Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Siena Direttore U.O.C. Diabetologia, Azienda Usl Toscana sud est, Siena 

Dott. Alberto Rosati Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Firenze Direttore SOC Nefrologia e Dialisi, Azienda USL Toscana Centro, Firenze 

Dott. Jonathan Rossetti Ingegnere Ingegneria 
Meccanica 

Piacenza Integrated Solution Manager Roche Diabetes Care Italy 

Prof. Giuseppina Russo Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Messina Professore Associato Medicina Interna (SSD MED/09), Università degli Studi 
Messina. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Policlinico 
Universitario “G. Martino”, Messina 

Dott.ssa Alessia Scatena Medico 
Chirurgo 

Diabetologia Arezzo Direttore ff UOC Diabetologia, Azienda USL Toscana Sud Est, Arezzo 

Dott. Francesco Scolari Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Brescia Professore Ordinario, Scienze mediche e Nefrologia (MED/14), Università di 
Brescia, Direttore U.O. Nefrologia e Dialisi, Presidio Montichiari, Brescia 

Prof. Chiara Sgarbossa Ingegnere Ingegnere Milano Direttrice dell’Osservatorio Innovazione digitale in Sanità, Politecnico, Milano 

Dott. Franco Tuccinardi Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Latina Professore Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, Università Sapienza, 
Roma, Docente Master di Diabetologia, Università Tor Vergata, Roma, Vice 
Presdiente CISD (Centro Internazionale Studi sul Diabete) 

Prof. Giuseppe Turchetti Professor of 
management 

Management Pisa Professore Universitario, Istituto di Management, Scuola Superiore Sant'Anna 

Dott. Giacomo Vespasiani Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

S.Benedetto 
del Tronto 
(AP) 

Direttore diabetologia, San Benedetto del Tronto 
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