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29° CONGRESSO NAZIONALE SID

MERCOLEDI 26 OTTOBRE 2022

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano

15.00 - 15.30
CERIMONIA INAUGURALE

15.30 - 16.30
LETTURA DEL PRESIDENTE
Moderatori:

- TITOLOTBD

16.30 - 18.30
L’AMBIETE COME CAUSA DI DIABETE, IL DIABETE COME MINACCIA PER L’AMBIETE
Moderatori:

- Mi muovo quindi sono (Dall’homo erectus all’lhomo sedens)
- L’azione metabolica dell’esposoma: come funziona

- L’azione metabolica dell’esposoma: quanto ci costa?

- Il profilo metabolico della posizione socio-economica

16.30 - 18.30

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

REMISSIONE DEL DIABETE TIPO 2: REALTA’ O FINZIONE?
Moderatori:

- Remissione del diabete Tipo 2: dalla definizione alla realta dei fatti
- Il ruolo della chirurgia metabolica nel paziente obeso con diabete
- Il ruolo della terapia farmacologica prima e durante la remissione
- Diversi approcci dietetici, un unico obiettivo: come scegliere?

16.30-18.30

SALA DELL’ARENGO | 1°piano

TERAPIA DI PRECISIONE NEL CONTROLLO METABOLICO: NUOVE FRONTIERE
Moderatori:

- Le basi biologiche dei farmaci di precisione ad RNA: tra agonisti, interferenti e nuove strategie per
il delivery

- Modulare 'RNA nelle dislipidemie: ad un passo dalla clinica?

- Gli RNA circolanti come strumento di personalizzazione della terapia nel diabete

- Al, Network Medicine e Machine Learning: nuovi approcci per la medicina di precisione?

FUORI CAMPO ECM
18.30-19.30
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

SESSIONE POSTER DISCUSSI



MERCOLEDI 26 OTTOBRE 2022

FUORI CAMPO ECM
19.30 - 20.00
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

PREMIAZIONI
Moderatori:
- Borse di Studio e Progetti di Ricerca FDR

20.00 - 21.00
SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Cocktail di benvenuto
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GIOVEDI’ 27 OTTOBRE 2022

08.30 -10.00
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

08.30 - 10.00
SALA DEL TEMPIO | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

08.30 - 10.00
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

08.30 -10.00
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

08.30 - 10.00
SALA DELL’ARENGO| 1° piano
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

08.30 - 10.00
SALA DELL’ARCO| piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

FUORI CAMPO ECM

10.00 - 10.30

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Coffee Break

10.30-12.30

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano

PROCESSO AL DIABETE TIPO 1: BETA CELLULE E RISPOSTA AUTOIMMUNE COME “PARTNERS IN CRIME”
Moderatori:

- La beta-cellula nel diabete Tipo 1: storia di un omicidio-suicidio

- L'immunita innata: il complice perfetto?

- Ll'immunita adattativa: il movente risiede nell’identificazione di nuovi autoantigeni?
- Presunzione di colpa per i linfociti T nel diabete Tipo 1

10.30-12.30
SALA DEL TEMPIO | piano terra
BENEFICI DELLE GLIFLOZINE: ULTERIORI ORIZZONTI
Moderatori:
- Sul peso
- Sulla pressione arteriosa
- Sulla NAFLD/NASH
- Sul diabete Tipo 1



E?M!R congresso; J : 3 ‘

di Diabefologio Nazionale:; v % : :
& 6-29 Oftobre 20 acongressi di Rimini

L2 3
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10.30 - 12.30

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

SIMPOSIO CONGIUNTO SID/AMD - DIABETE E VACCINI
Moderatori:

- L’impatto delle vaccinazioni sul controllo metabolico
Costi-benefici delle vaccinazioni

Gli effetti dei vaccini: dall’eta evolutiva all’eta adulta

- Come aumentare I'aderenza dei diabetici alle vaccinazioni

10.30 - 12.30
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
SIMPOSIO MEET THE MENTOR YOSID - FOCUS SULLE COMPLICANZE: LO SCREENING CLINICO

Moderatori:
MENTOR:

- Retinopatia

- Neuropatia

- Nefropatia

- Macroangiopatia

10.30-11.30

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

L'INTESTINO COME POSSIBILE TARGET NELLE MALATTIE CARDIO-METABOLICHE
Moderatori:

- La mucosa duodenale come target terapeutico
- Ormoni intestinali “non incretinici”

10.30-11.30

SALA DELL’ARCO | piano terra

LA RICERCA DI BASE, TRASLAZIONALE E CLINICA IN ITALIA
Moderatori:

- Big Data: come usarli
- From bench to money: come aiutare le start up in Italia

11.30-12.30

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

ASSE INTESTINO-CERVELLO TRA NUOVE EVIDENZE E FUTURE PROSPETTIVE
Moderatori:

- Incretine e sistema nervoso centrale: fisiopatologia
- Il ruolo della terapia incretinica nelle malattie neurodegenerative

11.30-12.30

SALA DELL’ARCO | piano terra

LA TERAPIA MULTI-TARGET: DUE E’ MEGLIO DI UNO
Moderatori:

- Stimolare due recettori
- Inibire due trasportatori
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GIOVEDI’ 27 OTTOBRE 2022

12.30-13.30
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
SESSIONE POSTER DISCUSSI

FUORI CAMPO ECM

12.30-13.30
SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Colazione di lavoro

FUORI CAMPO ECM
13.30-17.30

SIMPOSI AZIENDALI

FUORI CAMPO ECM

17.30-17.45

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Coffee Break

FUORI CAMPO ECM

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
17.45-18.30

LETTURA PREMIO CELSO
Moderatori:

- TITOLOTBD -

18.30 - 19.00

PREMIAZIONI

Moderatori:
- Premio “Renzo Navalesi”
- Premio “Umberto Di Mario”
- Premio “Riccardo Giorgino”
- Premio “AnnaPaola Braggio”
- Premio “Galeno”
- Premio “Asclepiade”

FUORI CAMPO ECM

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
19.00 - 20.00
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI SID

Assemblea dedicata ai Soci SID per la descrizone dell’attivita SID per il biennio 2020/2022 e I'approvazione dei bilanci. Presiedono la seduta il
Presidente Prof. Agostino Consoli e il Presidente eletto Prof. Angelo Avogaro
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VENERDI’ 28 OTTOBRE 2022

08.30 - 10.00
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI CLINICAL BEST

08.30 - 10.00
SALA DEL TEMPIO| piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI BASIC BEST

08.30-10.00
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI COMPLICATIONS BEST

FUORI CAMPO ECM
10.00 - 10.30

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Coffee break

10.30-12.30
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
URBAN DIABETES
Moderatori:
- Perché parlare di Urban Health
- Le sfide dell’Urban Diabetes
- Urban Diabetes Declaration: un patto tra i sindaci nella lotta al diabete

- Il Manifesto Italiano sull’Urban Diabetes
- Firma dell’Urban Diabetes Consensus

10.30-11.30
SALA DEL TEMPIO | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

10.30-11.30
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

10.30-11.30
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

10.30-11.30
SALA DELL’ARENGO| 1° piano
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

10.30-11.30
SALA DELL’ARCO| piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

11.30-12.30
SALA DEL TEMPIO | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI
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11.30-12.30
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

11.30-12.30
SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

11.30-12.30
SALA DELL’ARENGO| 1° piano
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

11.30-12.30
SALA DELL’ARCO| piano terra
SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI

FUORI CAMPO ECM

12.30-14.30
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
SESSIONE POSTER DISCUSSI

FUORI CAMPO ECM

12.30-14.30

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Colazione di lavoro

14.30 - 16.00

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano

DIABETES AND HEART FAILURE: TREAT HYPERGLYCEMIA TO HELP THE HEART?
Moderatori:

- State of art lecture: Diabetes and Heart failure in the CVOTs era

- Anti-hyperglycaemic drugs and heart failure: from metabolic control to plasticity of myocardial
metabolism

- How to manage the diabetic patient with heart failure in collaboration with other specialists

14.30 - 16.00

SALA DEL TEMPIO| piano terra

DISLIPIDEMIA DIABETICA E RISCHIO RESIDUO: LA RESA DEI CONTI?
Moderatori:

- Puntare pil in alto: I'acido bempedoico
- Giocare in attacco: anti-PCSK9 per tutti?
- Misurarsi con I'ignoto: EPA/DHA e le lipoproteine ricche in trigliceridi
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VENERDI’ 28 OTTOBRE 2022

14.30 - 16.00

SALA DEL CASTELLO 1| piano terra

PICCOLI VASI, GRANDI PROBLEMI: IL MICROCIRCOLO IN LARGHI SPAZI|
Moderatori:

- Diabete e microcircolo nel SNC
- Diabete e microcircolo nel cuore
- Diabete e microcircolo in periferia

14.30 - 16.00
SALA DEL CASTELLO 2| piano terra
CROSS-TALK INTERORGANO: QUANDO LA COMUNICAZIONE CELLULA-CELLULA E’ “WIRELESS”
Moderatori:
- Vescicole extracellulari e diabete: nuove opportunita terapeutiche?
- Le citochine organo-specifiche nel diabete: aggiornamenti e prospettive future
- lIrisina: un singolo ormone, tanti cross-talk

14.30 - 16.00
SALA DELL’ARENGO | 1° piano
SIMPOSIO CONGIUNTO SID/AMD - DIAGNOSI E TRATTAMENTO: IL FUTURO DEL DIABETE TIPO 1
Moderatori:
- A chi serve cosa e a chi non serve nulla: analisi degli outcome
- Rapporto costo/beneficio delle piattaforme di telemonitoraggio
- Ansa chiusa nel trattamento del diabete Tipo 1

14.30 - 16.00

SALA DELL’ARCO | piano terra

MODELLI CULTURALI E DIABETE

Moderatori:
- Diabulimia e disregolazione alimentare
- Social eating
- Dalla gastro-anomia alla diet-etica

FUORI CAMPO ECM

16.00 - 16.30

SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Coffee break

FUORI CAMPO ECM

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
16.30 - 17.00

LETTURA PREMIO ALCMEONE
Moderatori:

- TITOLO TBD -
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17.00-17.30

PREMIAZIONI
Moderatori:
- Medaglia di riconoscimento alla carriera

17.30 - 19.00
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
DIABETE, ATEROSCLEROSI E GLP-1RA: DAL “SUOLO COMUNE” ALLA “TERAPIA CONDIVISA”?
Moderatori:
- Effetti dei GLP-1RA su disfunzione e attivazione endoteliale
- Protezione cardiovascolare e GLP-1RA: possibili meccanismi
- Il ruolo dei GLP-1RA nella prevenzione multifattoriale dell'aterosclerosi

17.30 - 19.00
SALA DEL TEMPIO| piano terra
“IMMAGINARE” IL METABOLISMO: PET-TC, SPETTROSCOPIA E ALTRE TECNICHE
Moderatori:
- Il Sistema Cardiovascolare: al “cuore dell’imaging”
- Approccio “multisegnale” per lo studio del SNC
- Biomarcatori di imaging per lo studio del rene

17.30 - 19.00

SALA DEL CASTELLO 1| piano terra

L’ESERCIZIO FISICO NEL DIABETE TIPO 2: IL GIOCO VALE LA CANDELA?

Moderatori:
- Possiamo ottenere un cambiamento dello stile di vita significativo e stabile nel tempo?
- Il cambiamento che possiamo ottenere produce effetti clinicamente rilevanti?
- Come possiamo migliorare ulteriormente I’aderenza?

17.30 - 19.00

SALA DEL CASTELLO 2| piano terra

SIMPOSIO MEET THE MENTOR YOSID - FOCUS SULLE COMPLICANZE: FROM BENCH TO
BEDSIDE/PATHOPHYSIOLOGY

Moderatori:

MENTOR:

- Retinopatia
- Nefropatia
- Cardiomiopatia

17.30 - 19.00

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

L’ETEROGENEITA’ INTRA- ED INTER-INSULARE: UNA, NESSUNA, CENTOMILA

Moderatori:
- Eterogeneita clinica nel diabete: implicazioni per la predizione, prevenzione e risposta al

trattamento

- L’eterogeneita delle beta-cellule e delle isole pancreatiche: nuovi concetti in evoluzione
- Le alfa cellule nel diabete Tipo 1 e 2: stesso ruolo nella patogenesi?
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SABATO 29 OTTOBRE 2022

08.30-10.30

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano

“ETA’” CELLULARE E METABOLISMO GLICEMICO
Moderatori:

- Inflammageing and Immunosenescence in diabetes

- Mutazioni somatiche per la diagnosi di diabete e complicanze
-  Epigenetica e invecchiamento metabolico
- Tecniche di ringiovanimento cellulare

08.30-10.30
SALA DEL TEMPIO | piano terra
LA TERAPIA DEL DIABETE IN POPOLAZIONI SPECIALI
Moderatori:
- Cirrosi non significa per forza insulina
- Il difficile connubio dialisi-terapia ipoglicemizzante
- I nuovi farmaci nel setting ospedaliero a media intensita: quando si e quando
- Il diabete e il trapianto di organo solido

08.30-10.30

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
COMPLICANZE DEL DIABETE O DELLA NAFLD?
Moderatori:

- NAFLD: causa e conseguenza del diabete Tipo 2
- NAFLD e malattia cardiovascolare

- NAFLD e malattia renale

- NAFLD e neoplasie extra-epatiche

08.30 - 09.30

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
DIABESITA’ E... DIABEMENZA
Moderatori:

- Diabete, obesita e demenza: la tempesta perfetta
- Prevenzione del declino cognitivo e della demenza: evidenze a confronto

08.30 - 09.30

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

IL DIABETE IN PICCOLO, IL PICCOLO NEL DIABETE
Moderatori:

- Metabolismo microbico e metabolismo umano: cross-talk
- Diabete e long-covid: oltre I'infezione
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09.30-10.30

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
SISTEMA RAAS E DINTORNI
Moderatori:

- The new kid on the block: il Finerenone
- ACE2: il fratello dimenticato

09.30-10.30
SALA DELL’ARENGO | 1° piano
I NUOVI SCORE PER IL RISCHIO CARDIOMETABOLICO
Moderatori:
- Il Rischio poligenico nelle malattie cardiometaboliche
- Gli algoritmi di predizione di rischio nel diabete Tipo 2

FUORI CAMPO ECM

10.30-11.00
SALA DELLA PIAZZA | Area Espositiva - piano terra
Coffee Break

11.00 - 13.00
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
SIMPOSIO CONGIUNTO SID/AMD - GOVERNANCE DEL PAESE E GOVERNANCE DEL DIABETE
Moderatori:
- SSN e Sistemi Sanitari Regionali: tra il dire e il fare
- Le opportunita del PNRR per la digitalizzazione dell’assistenza: la voce di Farmindustria
- OKil prezzo e giusto: la voce di AIFA
- | presidi per il monitoraggio e la cura: accesso, approvvigionamento, gare
- PNRR e salute
- Misura 6 del PNRR e diabete: le proposte della diabetologia

11.00 - 13.00
SALA DEL TEMPIO | piano terra
DIABETE E RENE: VECCHIE QUESTIONI E NUOVI DILEMMI
Moderatori:
- Epidemiologia della malattia renale nel diabete: stiamo migliorando o peggiorando?
- La medicina di precisione nella predizione della progressione della nefropatia diabetica: nuovi
marcatori
- AKI: ruolo nella progressione del danno renale e protezione con SGLT2 inibitori
- Ferroptosi: ruolo del sovraccarico di ferro nella progressione del danno

13.00-13.30
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
CONCLUSIONI E CHIUSURA DEL CONGRESSO
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Il Congresso della Societa Italiana di Diabetologia € giunto alla sua 29esima edizione e sara ricco e articolato.

Si propone, infatti, di soddisfare le esigenze di chi & interessato prevalentemente alla clinica ma anche a chi e
appassionato delle ultime scoperte della ricerca di base e applicata.

In programma ci sono numerosi simposi, minisimposi, opinioni a confronto, incontri con I'esperto, letture su
tutti i temi specifici della diabetologia.

In occasione del Congresso saranno presentati i risultati della pil recente ricerca italiana in diabetologia
mediante circa 100 comunicazioni orali e 250 poster.
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INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof. Massimo Federici

Coordinatore Comitato Scientifico SID e Professore ordinario di Medicina Interna - Roma
Prof. Agostino Consoli

Presidente SID e Professore ordinario di Medicina Endorcinologia — Chieti/Pescara

SEDE DELL’EVENTO
Palacongressi di Rimini
Via della Fiera, 23

E.C.M.

N° di riferimento ECM:
Crediti assegnati:

Ore formative:

Il Corso é rivolto a 1.500 partecipanti

Figure professionali: Medico Chirurgo, Biologo, Dietista, Infermieri, Podologi, Psicologo, Tecnico
Ortopedico

Discipline di specializzazione per la professione di Medico Chirurgo: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Nefrologia;
Neurologia; Oncologia; Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell'alimentazione e Dietetica
Discipline di specializzazione per la professione di Psicologo: Psicologia, Pscicoterapia

OBIETTIVI FORMATIVI
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED
PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

PROVIDER ECM

Societa Italiana di Diabetologia

Via Pisa, 21

00162 Roma

Tel. 06.44240967 - Fax 06.44292060
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C s.r.l.

Via Andrea Costa 202/6

40134 Bologna

Tel. 051.6144004 - Fax 051.61427



